Journal of History Culture and Art Research (ISSN: 2147-0626)

Tarih Kiiltiir ve Sanat Aragtirmalar1 Dergisi Vol. 5, No. 3, September 2016
Revue des Recherches en Histoire Culture et Art Copyright © Karabuk University
dadl) p A8E 5 Ay ) & sal) dlae http://kutaksam.karabuk.edu.tr/index.php

DOI: 10.7596/taksad.v5i3.545

Hac1 Bayram-1 Veli’nin Manevi Kisiligi ve Psiko-Sosyal Etkisi*

[brahim Isltan2

Oz

Stfi yasamin bireye manevi sahsiyet kazandirdig1 bilinen bir gergektir. Bu nedenle,
gecmiste ve glinimiizde manevi kisiligi 6ne ¢ikmis 6nemli sahsiyetlerin kisilik ve kimlik
yapilarini incelemek 6nem arz eder. Bu sahsiyetler hangi méanevi 6zellikler sayesinde bireysel
ve sosyal anlamda etkin bir konuma gelebilmektedirler? Stfi hayat bu g¢er¢evede birtakim
temel prensipleri 6ne ¢ikarmaktadir. Biz de bu makalemizde déneminin 6nemli safilerinden
olup daha sonraki donemlerde de manevi etkisini siirdiirmiis olan Haci Bayram-1 Veli
Hazretleri’nin manevi sahsiyetini olusturan temel ilkeleri inceleyerek, etkisini psiko-sosyal
acidan ele alacagiz. Kisaca, Haci Bayram-1 Veli’nin manevi sahsiyetini olusturan temel
ozellikleri ve bunlarin bireylerde ve toplumda nasil bir etki biraktigini inceleyerek, konuyu

stfi psikolojisi ¢ercevesinde inceleyecegiz.

Anahtar Kelimeler: Haci Bayram-1 Veli, Manevi Sahsiyet, Stfi Psikolojisi, Stfi

Yasam.

! Bu makale, Kalem Egitim Kiiltir Akademi Dernegi’nin 25-26 Mayis 2016 tarihlerinde Ankara’da TOBB
Konferans Salonu’nda diizenledigi ‘Uluslararasi Haci Bayram-1 Veli Sempozyumu’'nda sundugumuz tebligin
makale formatina aktarilmis seklidir.
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The Spritual Personality of Hadji Bayram Wali and His Psycho-Social Influence

Abstract

It is an undeniable fact that sufi life causes one to gain a spritual personality. Therefore
it is important to examine the characters and identities of notable figures with great spiritual
personality. By what features these figures attain an influential position in terms of their
individual and social life is a crucial question to answer. With regard to this issue some
essential principles concerning the sufi life emerge. This article discusses the basic principles
forming the spiritual personality of Hadji Bayram Wali, a prominent sufi whose spiritual
influence in his era as well as the subsequent eras is noticeable, and deals with his influence
concerning the pscyho-social terms. In other words, we examine the essential features
constructing the spiritual personality of Hadji Bayram Wali and how these features have
influence upon the society and approach to the subject in the context of sufi psychology.

Keywords: Hadji Bayram Wali, Spritual Personality, Sufi Psychology, Sufi Life.

Giris

Safi yasam — Islam inancinin hedeflemis oldugu kisilik/sahsiyet yapisi iizerine
durmasi ve bu anlamda gerekli olan manevi deger yargilarin1 hayata aktarma konusunda
uygulamali olarak ¢alismasi nedeniyle — bireyin manevi boyutuyla ilgilidir.®> Bu nedenle, stifi
yasamin yogunlastigi alan bireyin manevi sahsiyetini olusturan ilkeleri hayata gegirmek ve
buna engel olan unsurlari da ortadan kaldirmaktir.* Bu islevi yerine getirirken safi diisiince

islami ilimlerin birikiminden ve stfilerin manevi tecriibelerinden istifade etmektedir.’

% Safi literatiirde yapilmus birgok tasavvuf tanimi vardir. Bu tanimlarin her birine bakildiginda kisinin manevi
boyutlariyla ilgili oldugu goriilmektedir. Her tanim, tanimi yapan sifinin i¢inde bulundugu hal ve makamla ilgili
olmas1 nedeniyle daha ¢ok bir boyuta vurgu yapmaktadir (Ibn Haldun. (1998). Tasavvufun Mahiyeti. Sifdu’s-
Sail. Haz. Siileyman Uludag. Istanbul: Dergah, s. 36). Ornegin, Ciineyd’in ‘yaratiklarla alakay: kesip Allah ile
olmaktir’ seklindeki tamimiyla Ruveym b. Ahmed’in ‘tasavvuf, nefsi Allah in iradesine teslim etmektir’ tanimi
manevi yasamin kul-rabb iliskisi boyutuna vurgu yaparken, Ali b. Abdurrahim Kanndd’in ‘tasavvuf, manevi
makamlar: genisletmek ve devamli olarak onlara bagh kalmaktir’ tanimi da tasavvufun manevi gelisim boyutuna
vurgu yapmaktadir. (Séziinii ettigimiz bu tanimlar i¢in bk. EbG Nasr Serrac Tasi. (1996). El-Liima®, ‘Islam
Tasavvufi’, cev. Hasan Kamil Yilmaz. Istanbul: Altmoluk, s. 24-25).

* Bu konuda bilgi almak icin bk. Ibrahim Isitan. (2014). Sifi Psikolojisi, Siilemi’ye Gére Benlik Déniigiimii.
Ankara: Divan, s. 95-177; 200-340.

® Genel olarak bakildiginda siifi s6z ve eylemlerin icerigi islami ilimlerin birikiminin ve safilerin tecriibelerinin
birlesiminden meydana gelmektedir. Stfi literatiiriin genel yapisi stfilerin yagam tecriibelerini aktarmak olmakla
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Saft yasam hakkinda bu kisa bilgiyi verdikten sonra ‘manevi kisilik’ kavramini tarif
etmek konumuz agisindan gerekli goziikkmektedir. ‘Kisilik/sahsiyet’ mizac ve karakterin
birlesiminden meydana gelen insan yapisinmi ifade eden bir kavram olduguna gt')re6 ‘manevi
kisilik” kavrami da ‘kisiligin méanevi ilkeler ve hedefler etrafinda tesekkiil etmesi’ seklinde
tanimlanabilir. Bu nedenle, tasavvufun manevi kisilik olusumu {izerine ¢alistigin1 sdylemek

. . “ 7
mimkindiir.

Kisilik ve manevi kisilik kavramlar1 hakkinda yaptigimiz bu kisa tanimlardan sonra,
konu basligimizda bulunmasi nedeniyle maneviyat ve manevi gelisim kavramlar {izerine de
kisaca durmakta fayda gormekteyiz. ‘Maneviyat’, rihsal yoniin arzu ve isteklerini belirten bir
kavram olarak, bireyin igsel/batini boyutunda mevcut olan rihi ve ilahi deger yargilarini
belirtir. Buna gore, rihi ve ilahi deger yargilarinin sahsiyete yansimasi manevi gelisim
kavramiyla ifade edilebilir.® Bagka bir degisle, manevi gelisim, kisilik yapisinin rhi ve ilahi
deger yargilarina gore yapilandirilmasi ve bunun sonucu olarak bireyin rithi ve uhrevi yasama
uygun davranislar sergilemesi seklinde tezahiir eder. Bu sekilde diinya hayatini uhrevi yagama
hazirlanma yeri olarak kabul eden manevi alg1 bireye ruhsal deger yargilariyla oriilmiis bir

bilin¢ alan1 bahseder.9

S6z konusu bu manevi biling, bedensel boyutumuzun arzu ve isteklerine mesafe

koymay/vera1™ ve diinyevi ilgi ve baglarin etkisine karsi tavir almayi/ziihdi'' saglar. Méanevi

birlikte, bu tecriibe islami ilimlerin gelistirdigi diisiince bigimlerinden de yerine gore istifade etmistir. Tasavvuf
ve Islami Ilimler iliskisi konusunda bk. Hasan Kamil Yilmaz (2000). Anahatlariyla Tasavwuf ve Tarikatlar
Tarihi. Istanbul: Ensar, s. 58-63. Stfi miielliflerin eserlerine baktigimizda da bu durumu gérmek miimkiindiir.
S6z konusu miiellifler sadece tasavvuf konusunda eser kaleme almamuislar, arapga, tefsir, hadis, fikih, kelam ve
felsefe gibi ilimler konusunda da eserler vermislerdir. Cogu zaman da bu eserlerini sifi perspektife gore kaleme
almiglardir. Glinimiizde bu durum g¢esitli sekillerde devam etmektedir. Tasavvuf iizerine yapilan ¢aligmalarda
islami ilimlerin birikiminden istifade edildigi gibi sosyal bilimlerin ve hatta fen bilimlerinin birikiminden de
istifade edilmektedir. Bu durum tasavvufun boyutlarinin ¢ok genis yelpazeye yayildigini géstermektedir.

® Sahsiyet kavramu igin bk. Hayati Hokelekli. (2010). Saksiyet, DIA. istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 38, s.
297-298.

" Tasavvuf ve kisilik iligkisi konusunda bilgi almak i¢in bk. Lynn Wilkox. (2001). Sufizm ve Psikoloji. istanbul:
Insan, s. 168-174.

8 Tasavvuf literatiiriinde méaneviyat kavramiyla iliski kurabilecegimiz ‘batin’ ve ‘batini hiikiimler’ kavramlart
vardir. ‘Batin’ kavrami ‘kalpte bulunan arzu ve niyetleri’ ifade eder, ‘batini hiikiimler’ ise ‘kalbin fiillerine ve
amellerine ait dini ve ilahi hiikiimleri’ belirtir (Siilleyman Uludag. (1996). Tasavvuf Terimleri Sozliigii. Istanbul:
Marifet, s. 88). ‘Maneviyat’ ve ‘méanevi gelisim’ batin vb. kavramlarla iliskili olarak, davranmislarimizi
yonlendiren kalpte tagidigimiz ruhsal igerikli duygu ve diisiincelerimizi belirten kavramlar olarak diisiiniilebilir.

% Sifi biling konusunda bk. Lynn Wilkox. (2001), s. 194-198.

19 S¢zliikte ‘sakinmak, kaginmak, ¢ekinmek’ anlamimda kullamlan vera * kelimesi terim olarak ‘haram ve giinah
olup olmadig: siipheli hususlardan 6zenle kaginip heldl ve mubahlarin bir kismindan feragat etmek’ manasina
gelmektedir. Verain en iist seviyesi sakincali olan davraniga diisme tehlikesi karsisinda, sakincasiz olan davranist
terk etme egilimi gostermektir. Bu tutum, diinyaya ragbet duygusunun kaybolmasina ve diinyevi olani
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bilingle yasayan stfi birey gecici diinyevi duygu ve diisiincelerin etkisinden uzak olarak,
varligin kaynagi Yaraticltyt memnun etme arzusuyla tutum ve davranislarini sergiler.12 Soz
konusu bu manevi biling sosyal yasamda da ayni tesiri gosterir ve i¢timai yasami manevi
deger yargilarmin etkisiyle sekillendirir. Manevi bilingle yasayan bireylerin olusturdugu

toplumda sosyal biling de méanevi algi cergevesinde gelisir.*®

Manevi deger yargilarina sahip bireyin davranislar ve sosyal iliskileri ¢ikar giitmeme,
beklentisiz olma, elindeki maddi ve manevi imkanlar1 dogrudan veya dolayli olarak insanlarin
faydasina sunma, hatta baskalarin1 kendine tercih etme/isar gibi tutum ve davranislarla

sekillendigi i¢in giiven telkin eder ve soysal iliskileri olumlu olarak etkiler.**

Kisaca ifade edersek, tevbe, vera, ziihd, fakr, sabir, tevekkiil ve rizd gibi manevi
tutumlar/makamlar®® sayesinde, tevazu, kanaat, comertlik, vefa, paylagsma vb. davranislara
sahip sifl birey, zihnini ve kalbini masivadan koruma giicline sahip olarak toplumsal iliskilere

rahatlik getirir. Ciinkii boylece bireylerarasi problemlerin ve c¢atigmalarin kaynagi olan

terketme/ziihd davraniginin gelismesine yol agmaktadir. Bu nedenle verain son mertebesi ziihdiin ilk derecesi
olarak kabul edilmistir (Siileyman Uludag. (2013). Vera ‘, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 43, s. 49-50).
11 Sifi gelenege gore ziihd, diinyevi ve maddi olan seylerin, elde bulunsa bile, kalpten ¢ikarilmasi anlaminda
kullanilan bir kavram olarak diinyevi olana karsi terk tutumunun asama asama yasanmasidir: ‘7erk-i diinyd, terk-
i ukbd, terk-i hesti, terk-i terk’. Zithd davranisi, saliki diinyevi olandan uzaklastirir ve uhrevi olana yaklastirir,
masiva olarak isimlendirilen Hakk’dan baska her seyden kurtarir ve sonug itibariyle fena fillah ve beka billah
kavramlariyla ifade edilen Allah’in fiil ve sifatlarinda erime ve onlarla yasama tutumunun kazanilmasina yol
acar. Ziihd konusunda detayl bilgi alma i¢in bk. Semih Ceyhan. (2013). Ziihd, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, c. 44, s. 530-533.

2 Sofi uygulamada, Yaraticimn iradesine boyun egmek i¢in kulun kendi iradesini terketmesi anlaminda
kullanilan rizd makami, asama asama bedeni arzulardan siyrilmakla gerceklesebilecek bir manevi makam olarak
kabul edilmistir. Bu anlayisa gore, sifl bakis tarzi rizdy: kalbin siikiinet ve huzur i¢inde bulunmasi seklinde
algilamis ve bundan dolay1 kaderin kisiye sundugu her durumu goniil rizasiyla kabul etmesi gerektigini
ongdrmiistiir. R1za konusunda daha detayli bilgi almak igin bk. Siileyman Uludag. (2008). Rizd, DIA. Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 35, s. 56-57.

13 Biling kavramu ¢ogu zaman ‘psisik’ kavramiyla es anlaml olarak kullanilmaktadir. Psikolojik anlamda biling
‘algt ve bilgilerin duru bir sekilde izlenme siireci’ olarak tanimlanirken, sosyal anlamda biling ise ‘bireyin
topluluk i¢inde yasamasindan kaynaklanan ve daha ¢ok toplumsal diizlemdeki algisiyla iligkili’ bir kavramdir.
Bilindigi gibi, ‘toplumsal biling’ belirli bir toplumun ortak mirasindan kaynaklanan davranis, diisiince ve duyma
bigimlerinin bir sonucu olarak olusur ¢iinkii ortak toplumsal biling kisinin disinda gelisir, ondan 6nce var oldugu
gibi ondan sonra da devam eder (Omer Aytag. (2003). Bilincin Sosyolojik Analizi. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, s. 4. http://dergipark.ulakbim.gov.tr/esosder/article/view/5000067893). Sosyal biling konusunda kisaca
ifade ettigimiz bu bilgiler, toplumsal bilincin zaman igerisinde belli tutum ve davranislarin siirekli
tekrarlanmasiyla olustugunu gostermektedir. Buna gore manevi sosyal biling de, sosyal dokunun manevi deger
yargilartyla oriilmesiyle zaman igerisinde gelisir.

¥ Maneviyat icerikli ahlaki tutumlar konusunda bilgi almak i¢in 6rnek olarak bk. Ibrahim Isitan. (2014), s. 129-
160.

1536z konusu bu sifi makamlar hakkinda bilgi almak icin bk. Ebdi Nasr Serrac Tisi. (1996), s. 43-52.
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kiskanglik, haset, kibir gibi ahlaki hastaliklar ortadan kalkar.'® Sosyal problemlerin
bircogunun bireysel zafiyetlerden ve kisilerarasi menfaat ¢atismalarindan kaynaklandigini
kabul edersek, bireysel ¢ikar iligkilerine girmeden sosyal yasami gerceklestirmek, toplumsal

barigin kurulmasi adina énemli bir durumdur.*’

Manevi gelisim ve psiko-sosyal etkisi konusunda verdigimiz bu kisa bilgilerden sonra

Haci Bayram-1 Veli’nin manevi sahsiyetini ve psiko-sosyal etkisini incelemeye gegebiliriz.
Haci Bayriam-1 Veli’nin Manevi Kisiligi ve Psiko-Sosyal Etkisi
Haci Bayram-1 Veli’nin Sifi Yola Girigi

Bilindigi gibi sifi yasam ziihd ve tasavvuf dénemlerinde'® mesrep sahibi onemli
sahsiyetler etrafinda sekillenmis, manevi yasam yolunda terakki etmek isteyen kisiler bu
mesreplerden kendilerine uygun olani tercih ederek rhi gelisimlerini saglamlslardlr.19 Yine
bilindigi gibi daha sonra sifi hayat daha net bir sekilde organize olmus tarikatlar yoluyla
yasanmaya baslamis ve bu tarikatlar kollarryla birlikte islam cografyasina yayilmslar ve
bulabildikleri devlet ve halk destegiyle faaliyetlerini siirdiirmiiglerdir. Tarikatlar donemi
stfilerinden olan Haci Bayram-1 Veli de Osmanli Devleti’nin yiikselme devrinde yasamis ve 5
padisah donemini idrak etmis bir sifi sahsiyettir: Orhan Gazi, I. Murat, |. Bayezid, I. Mehmed
ve Il. Murat. Bu donem Osmanli topraklarinda tasavvuf ve tarikatlarin da yiikselise gegtikleri
bir devir ve daha sonraki dénemlerin sifi yasam karakterinin belirlendigi bir evre olmustur;
14. ve 15. asirlarda Osmanli topraklarinda ana tarikatlar yerlerini almis ve daha sonraki
asirlarda farkli kollarin gelismesine yol agmugtir.” Belirttigimiz gibi Hac1 Bayram-1 Veli de

ana tarikatlarin Osmanli topraklarinda yayildigi ve artik kollarmin olusmaya basladig:

16 Sosyal iliskiler bireylerin tercih ettikleri davranis bigimleriyle sekillendigi i¢in sosyal davranislarin gelisme
stirecinde bireylerin kigisel tercihleri 6nemli bir rol oynamaktadir. Bireylerin, hazza dayal1 egoist davraniglardan
uzak bir sekilde manevi degerlere gore hareket tarzlarinin sosyal iligkilere olumlu katk: saglayacagini sdylemek
miimkiindiir; siff yasam tarzinin temel amacinin ildhi ahlaki kazanmak oldugunu g6z Oniine alirsak (Resat
Ongoren. (2011). Tasavvuf, DIA. istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 40, s. 119), iyi huy ve davranislarin sosyal
iligkilere ciddi bir rahatlik kazandiracagi soylenebilir.

17 Sosyal iliskilerde méanevi problemler konusunda érnek olarak bk., ibrahim Isitan. (2014), s. 307-331.

'8 Tasavvuf Tarihi 6nemli {i¢ donem gecirmistir: Zithd, Tasavvuf ve Tarikatlar. Bu konuda bilgi almak igin 6rnek
olarak bk. Osman Tiirer. (1998). Ana Hatlaryla Tasavvuf Tarihi. Istanbul: Seha, s. 76-106; Hasan Kamil
Yilmaz. (2000), s. 82-149.

9 Klasik dénem siifi mesrepler hakkinda bilgi almak igin bk. Ali b. Osman Ciillibi Hucviri. (1996). Kesfit'l-
Mahciib ‘Hakikat Bilgisi’, haz. Siileyman Uludag. Istanbul: Dergah, s. 283-394.

20 Tarikat kavramu ve tarikatlarim listesi igin bk. Resat Ongoren. (2011). Tarikat, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, c. 4, s. 95-105.
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donemde manevi gelisimini saglamis ve bulundugu topluma hizmetini kendi tarikat

mesrebiyle sunmus bir safi sahsiyettir.

Doneminin gelene8ine uygun olarak medrese tahsili gordiigii anlagilan Hac1 Bayram-1
Veli, sifi yasama girmeden 6nce miiderrislik vazifesi de gormiistiir.?? Zahiri ilimlerde bilgin
olma durumu sGfi sahsiyet gelisimi i¢in 6nemli bir unsurdur. Ciinkii manevi doniisiim
yolculugunda salikin Oniine ¢ikabilecek sikintilarin ¢éziimiinde bu bilgi yol gosterici olacak
ve orta yoldan/istikametten muhtemel sapma durumlarma engel olacaktir.”® Ozellikle
miirsitlik yapma durumunda olan birey i¢in zahiri ilmin verilerini bilmek Snemlidir ¢iinkii
miiride rehber olmanin bir yonii de onun dini bilgisini tamamlamak ve zahiri bilgiyle ilgili

sordugu sorulara cevap verebilme giiciine sahip olmaktir.?* Bu giic hem miiritler nazarinda

hem de diger insanlar nazarinda giiven olusturmak bakimindan da onemlidir.?

Hacit Bayram-1 Veli donemin genel karakteristik yapisina uygun olarak zahiri ilim
tahsilinden sonra tasavvuf yoluna girmistir. Ciinkli yasadigi dénemin temel 6zelliklerinden
biri de, zahiri bilgiyi elde eden ulema grubunun ¢ogunun sifi yola girip bir veya birkag
tarikatin manevi mesrebini elde etme gayretinde olmalaridir. Sifi yola girmenin temel nedeni
elde edilen zahiri bilgiyle istenilen i¢sel huzurun ve mutlulugun saglanamamasi durumudur.
Zahiri bilgi insana ¢ok 6nemli bir gerceve ¢izmekte ve Yaraticinin bizden istedigi kurallar

biitlinlinii anlamamiza yaramaktadir. Fakat bu kurallarin igsel boyutunun hazmedilmesi

2 Hac1 Bayram-1 Veli’nin hayati hakkinda bilgi almak igin bk. Nihat Azamat. (1996). Haci Bayrdm-1 Veli, DIA.
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 14, s. 442-447; Abdulkerim Erdogan. (2015). Ankara nin Manevi Mimar
Hact Bayram-1 Veli. Ankara: Ankara Biyiksehir Belediyesi, s. 9-35; Refik Turan — Fatma Ahsen Turan —
Abdulkerim Erdogan. (2016). Horasan’i Anadolu’ya, Anadolu’yu Balkanlara Baglayan Mana Onderi Haci
Bayram-: Veli. Ankara: Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, s. 131-171.

22 Bk. Ethem Cebecioglu. (2002). Hact Bayram Veli Ve Tasavvuf Felsefesi. Ankara: Altindag Belediyesi, s. 41-
42,

28 7ahiri bilginin sekr durumundan daha ¢ok sahv durumuna destek oldugunu sdylemek miimkiin
goziikmektedir. Manevi coskunluk i¢ine giren siifi birey zahiri bilginin sinirlar1 sayesinde kendini dengede tutma
imkadnm bulabilmekte ve bu nedenle daha dengeli manevi yasam gelistirme firsatim yakalamis olmaktadir.
Kuseyri bu durumu soyle ifade eder: ‘Kul, sekr hdlinde hdl sdahidi iledir (manevi bir hal ile huzur-i ilahidedir).
Sahv hdlinde ilim sdhidi iledir (seriat ilmine gore suurlu olarak hareket eder). Ancak sekr hdlinde kendi
zorlamast ve gayreti ile degil, (Allah tarafindan) hifz edilmistir. Sahv hdlinde ise kendi irddesi ve tasarrufu ile
korunmaya ¢alismaktadr. Sahv ve sekr hdli zevk (tatma) ve sirb (igme) hdlinden sonra gelir (Abdulkerim
Kuseyri. (1991). Kuseyri Risdlesi. Haz. Siileyman Uludag. istanbul: Dergah, s. 202.

2 Bk. Resat Ongoren. (2010). Seyh, DIA. istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 39, s. 51.

% Manevi yola girme iradesi gosteren bireyin bir miirside baglanmasi giiven esasma dayali bir baglanmadur.
Buna gore kendisine baglanilan miirsit her bakimdan yetkin bir sahsiyete sahip olmalidir. Bu yapiya sahip
miirsitlerin yaygin egitim bakimindan dnemli bir gérev yaptiklarini sdylemek gerekmektedir. Bu konuda bilgi
almak icin bk. Sikrii Keyifli. (1997). Yaygin Din Egitimi A¢isindan Miirsit Kavraminin Degerlendirilmesi.
Sanliurfa: Harran Universitesi [1ahiyat Fakiiltesi Dergisi, Harran Universitesi [1ahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari,
n: 4,s. 249-260.
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manevi deger yargilarini elde etme gayretine baghdir. Aslinda zahiri bilgi s6z konusu bu
manevi deger yargilarini icermektedir fakat uygulamaya konmasi noktasinda yeterince
gayretin olugsmasina her zaman yol agmamaktadir. Bu nedenle, alim sahsiyetler yasamlarmin
belli bir doneminden sonra elde ettikleri zahiri bilgiyi igsellestirme amaciyla stfi yola girme
zorunlulugu hissederler. Iste bu anlayis gercevesinde sfimiz Hac1 Bayram-1 Veli de zahiri

bilgisini igsellestirme gayretine girerek sifi yolu tercih etmistir.?®

Tarihi seyri igerisinde sOfi yola giris tarzi iki tiirli olmustur: Birinci tarz bizzat
miiridin kendisinin bir miirsit arayisiyla gergeklesirken, ikincisi tam tersine miirsidin miiridini
aramasiyla gerceklesmektedir. Hact Bayram-1 Veli ikinci tarza uygun bir sekilde stfi yola
girmistir. Tarikata girisi sOyle anlatilir: Somuncu Baba, Seyh Siicaiiddin Karamani’yi,
‘Ankara’da Hact Bayram adli bir miiderris vardir, onu buraya davet et’ diyerek Ankara’ya
gondermis, emri yerine getiren Seyh Siicaliddin Haci Bayram ile medresesinde ders verirken
goriismiis ve Seyh Somuncu Baba’nin davetini bildirmis. Hact Bayram da, ‘davete icdbet
lazimdir’ deyip Seyh Siicaiiddin ile birlikte Kayseri’ye gitmistir. Somuncu Baba, zahir
ulemasinin ve batin erbabinin Oliilerinin mertebelerini kendisine gosterip hangisini tercih
ettigini sormus, Hac1 Bayram da batin erbabinin hallerini tercih ettigini sdyleyerek tasavvuf

yoluna intisap etmistir.?’

Egitim psikolojisinin verileri 6grenci-6gretmen iliskisindeki irtibatin kalite seviyesinin
egitimin niteligini dogrudan etkiledigini gdstermektedir. Ogretmenin Ogrenciye verdigi
degerin de ayri bir oneminin oldugunu sdylemek gerekmektedir, ¢iinkii egitilmekte olan
bireye énemli oldugunu belirtmek dogrudan motive edici bir unsurdur.?® Bu ¢er¢eveden
bakildiginda, miirsidin miiride olan ilgisinin manevi yolda terakki etmede miispet etki
yaptigin1 soyleyebiliriz. Hakikat bilgisi konusunda miirsidin ortaya koydugu etki, manevi
gelisimin mekani olan kalpte yiiksek derecede bir etki birakacaktir. Yukarida Haci Bayram’in
miirsidine baglanmasi hikayesi dikkate alindiginda boyle bir etkinin oldugunu sdylemek
mimkindiir. Cinkii ‘zdhir ulemdsinin ve batin erbabinin oliilerinin mertebelerinin kendisine

gosterilmesi’ durumunun zihni ve kalbi dogrudan etkileyici bir tesiri oldugu goriilmektedir.

% Hac1 Bayrdam-1 Veli’nin tasavvuf yoluna girmesi konusunda bilgi almak bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 43 -
46.

27 Bk. Nihat Azamat. (1996), s. 443.

%8 Genel olarak bakildiginda, benlik saygisi ve psikolojik dayanikhilik diizeyleri arasindaki iliskinin dogru
orantili oldugu goriilmektedir. Benlik saygisi arttikga psikolojik dayaniklilik diizeyi de artmaktadir. Bu konuda
bilgi almak i¢in bk. Agelya Sarikaya. (2015). 14-18 Yas Arasi Ergenlerin Benlik Saygisi ve Psikolojik
Dayaniklilik Diizeyleri Arasindaki Iligki. Istanbul: Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Bilim Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii.
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Zira birey tercih ettigi yasam yoluyla arzu ettigi en yiiksek noktaya ¢ikmak ister. Bu konuda
oniine ¢ikan firsatlari degerlendirir ve acilan kapilardan yiiriimeyi arzu eder.”® Miistakbel
miirsidinin Hac1 Bayram-1 Veli’ye batini ilmin nihai anlamdaki 6nemi ve degeri konusunda
ortaya koydugu manevi degerlendirme, stfimizi dogrudan etkilemis ve i¢inde bulundugu
zahiri ilmin sahsiyet gelisimi konusunda ulastirabilecegi derecenin yetersizligini géstermistir.
Haci Bayram-1 Veli’ye s6z konusu ettigimiz manevi sahsiyet gelistirme yoluna giris etkisini
gosteren miirsidi hakkinda kisaca bilgi vermek, bu etkinin mahiyetini anlamak bakimindan

onemli olacaktir.

Haci Bayram-1 Veli’nin miirsidi, Somuncu Baba lakabiyla meshur Seyh Hamididdin
Aksarayi (6. 815/1412)’dir. Hamidiiddin Aksarayi, Erdebil Tekkesi’nde, agirlikli goriise gore,
Alaeddin Erdebili’nin yaninda seyri siilikunu tamamladiktan ve bir siire inziva hayati
yasadiktan sonra seyhinin emriyle Anadolu’ya doniip Bursa’ya yerlesmistir. Alaeddin
Erdebili’nin Hamidiiddin Aksarayi’ye hilafet verip Anadolu’ya gonderirken yanindakilere,
‘diyar-1 Acem’de emanet olarak bulunan esrar-: ilahiyye onunla birlikte diyar-: Rum’a intikal
etti’ dediginin rivayet edilmesi miirsidinin kendine verdigi onem ve degeri gostermektedir.
Bursa’ya geldigi ilk yillarda kendini halktan gizleyerek on plana ¢ikmamayi tercih eden
Aksarayi, bu donemde esegiyle ormandan odun getirip ekmek pisirdigi ve ekmekleri sirtina
yiiklenerek sokaklarda halka dagittigi ve bu nedenle de Somuncu Baba olarak adlandirildigi
rivayet edilmektedir. Somuncu Baba bu sekilde melami mesrep bir yasam siirerken
Ulucami’nin acilis1 sirasinda Emir Sultan tarafindan donemin sultan1 Yildirnm Bayezid’e
takdim edildi. Caminin agilis1 sirasinda sultanin damadi olan Emir Sultan (5. 833/1429 [?])*

31,

kendisine sunulan hutbe okuma teklifinin donemin ‘Gavs-1 A‘zami® olarak nitelendirdigi

Somuncu Baba’ya yapilmasi gerektigini sdyleyince gizlilik halinin ifsa olmasi tizerine — halk

» Manevi rehber olan miirsit bireyin kisi-otesi/transpersonel boyutunun uyanisini kolaylastirici bir vazife
gormektedir. Kendi bireysel tecriibesini miiridine 6rnek olarak sunan miirsit, kesfi bilgisini islevsel bir sekilde
miiridin kendi ruhsal 6ziinii kesfetmesinde kullanmg olmaktadir (Bk. Ibrahim Giirsoy. (2007). Jung’'cu Arketip
Teorisi Baglaminda Tasavvufi Oykiilerin Degerlendirilmesi: Simurg Ornegi. Bursa: Uludag Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi, c. 16, s. 1, s. 88).

%0 Emir Sultan hakkinda bilgi almak igin bk. Hiiseyin Algiil — Nihat Azamat. (1995). Emir Sultan, DIA. istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 11, s. 146-148.

3! Gavs-1 A‘zam/Kutup, veliler ziimresinin baskam ve insan-1 kAmil anlaminda kullanilan bir tasavvuf terimidir.
Detayli bilgi almak igin bk. Siileyman Ates. (2002). Kutup, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 26, s. 498-
499.
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ve iktidar nezdinde taniman bir sahsiyet olarak kendisine ilginin artmasindan rahatsizlik

hissederek — Bursa’yi terk etti.*

Bu terk edisin altinda yatan temel psikolojik etken méanevi sahsiyetin zarar gérmesi
endisesidir. Ciinkii kisinin manevi makaminin insanlar tarafindan bilinmesi, kendisine 6zel bir
deger verilmesine neden olmaktadir. Bu durum hem bireyde kibir gibi ¢esitli manevi
hastaliklarin ortaya ¢ikmasina yol agmakta, hem de toplumun s6z konusu sahsiyet hakkinda
yerli yersiz birtakim degerlendirmelerine sebep olarak sifi yolda dnemli bir manevi tehlike

kabul edilen sohrete vesile olmaktadir.®

Goriildigi gibi Hac1 Bayram-1 Veli’nin miirsidi mahviyet sahibi bir sifi olarak, elinde
bulundurdugu manevi degeri/marifeti lizerinden insanlar nazarinda herhangi bir makam elde
etme gibi manevi sahsiyete zarar veren bir konuma diismekten asir1 derecede c¢ekinen bir
kimlige sahiptir. Bu durum, Tiirk tasavvuf tarihinde Safevi-Erdebili gelenegini Anadolu’ya
tagityan bir mutasavvif olarak 6nemli bir yere sahip bulunan Somuncu Baba’nin benimsemis

oldugu tasavvuf diisiincesinde melamet® anlayisinin 6n plana ¢iktigini gostermektedir.

Somuncu Baba’nin bir miiridiyle arasinda gecen asagidaki olay mahviyet sahibi bir
sahsiyete sahip oldugunu gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. S6z konusu miiridi ziraatla

ugrasiyordu ve bir defasinda seyhi ve kendisi igin birer tarla eker fakat seyhi igin ektigi tarla

%2 Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 46-49; Hasim Sahin. (2009). Somuncu Baba, DIA, istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, c. 37, s. 377.

% Sifi gelenek, bencil arzulari gergeklestirme egiliminin bir yansimasi olarak mevki tutkusunun sosyal
huzursuzluklara yol agtigim ifade eder. Ciinkii mevki sahibi olmakla birey, diger insanlar nazarinda sayginlik ve
hayranlik kazanma niyeti tagir ve insanlar1 kendisine baglamak ister. Bu durum insanlar arasinda cesitli iligkisel
problemler olusturmaktadir. Mevki sahibi olan kendini efendi yerine koyabilmekte, tabi olanlara da kole
muamelesi yapabilmektedir (Mustafa Cagrict. (1993). Céh, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 7, s. 14). Bu
da sagliksiz sosyal iliskilerin gelismesine ve insandan beklenen ildhi vazifeyi yerine getirememe durumunun
olusmasina yol acabilmektedir. Iste bu gerekceyle siifi yasam tarz1 hubb-i cdh denilen makam ve itibar arzusunu
goniillerinden sokiip atmak i¢in nefisle ¢etin bir miicahede yapmay1 gerekli goriir. Stfiler dort biiyiik fitneden
birinin riyaset duygusu oldugunu ve salikin kalbinden en son ¢ikan fena huyun hubb-i riydset oldugunu
belirtirler. Bununla birlikte ariflerin Allah’in sevdigi riyaseti sevdiklerinin de altin1 gizerek, mevki sevdasinin
Allah adina olmasinda bir sakinca gormezler (Siileyman Uludag. (1996), s. 109-110).

% Sozliikte ‘kinamak, kotillemek, ayiplamak’ gibi anlamlara gelen meldmet kelimesinin tasavvuf literatiiriinde
bir terim, bir makam ve bir tasavvuf anlayisimin adi olarak yaygin bir kullanim alam bulunmaktadir. II/1X.
ylizyillda Merv, Herat, Belh ve Nisabur sehirlerini i¢ine alan Horasan’da ortaya ¢ikip Ozellikle Nisabur’da
yaygimlik kazanan ve etkisini giinlimiizde de siirdiiren bu tasavvuf anlayisin1 benimseyenlere ehl-i melamet,
melami, melameti; bu akima da Melametiyye, Melamiyye/Melametilik denilmistir. [lk dénem kaynaklarinda dil
bilgisi kurallarina aykir1 olarak genellikle melameti ve melametiyye kelimelerinin kullanildigi, Osmanli devrinde
ise Bayramiyye tarikati mensuplarindan bir gruba meldmi, tarikatlarna da Melamiyye adi verildigi
goriilmektedir (Nihat Azamat. (2004). Meldmet, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 29, s. 24).

% Hagim Sahin. (2009), s. 378.
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iriin vermez. Tarlay: teftise giden Seyh Efendi miiridine ‘bizim tarla hangisidir’ diye sorar
ama miiridi hayasindan kendisi i¢in ektigi {iriin veren tarlayi gosterir. Tarlaya bakmayan Seyh
Efendi derin bir lziintiiye kapilir ve kendisine nigin bu kadar mahzun oldugunu soran
miiridine ‘hi¢ diinyaligimiz yoktu, acaba bu hangi giinalhimizdan oldu’ diye cevap verir.*® Bu
cevap Somuncu Baba’nin maddi yoksunlugu, manevi hiirriyetin/fakrin bir pargasi olarak

telakki ettigini gostermektedir.

Seyh Hamidiiddin Aksarayi’nin yaninda manevi sahsiyetini gelistiren Hac1 Bayram-1
Veli, miirsidinin mesrebine uygun bir yasam tarzi ortaya koymustur. Simdi stifimizin manevi

sahsiyet gelisiminin temel ilkelerini gérmeye gecebiliriz.

Hact Bayriam-1 Veli’ye Gore Minevi Sahsiyet Gelisiminin Temel Ilkeleri
a) Mdnevi sahsiyet gelisimi mdnevi yolculukla gerceklesir

Sufi gelenekte manevi sahsiyet gelisimi siilik kavramiyla ifade edilmektedir.
Tecriibeli bir miirsidin/kilavuzun gézetiminde, kararli ve diizenli bir sekilde manevi yolculugu
gerceklestirmek anlaminda kullanilan siiliik, kisinin benligini manevi anlamda yeniden insa
etmek i¢in ¢iktigi kalbi yolculugu ifade eder.®’” Bu yolculuk sahsiyetin yeniden
yapilandirilmasi admma yapilacagr i¢in manevi yolun kurallarima tam manasiyla uyma
kararliligiin/teslimiyetin olmasi ilk temel prensip olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktaya
dikkat ¢eken Hact Bayram-1 Veli, manevi yola teslimiyetteki mitkemmelligin hizli ve erken
terakkiye yol agacagini belirtmektedir. Ona gore miirit seyhine tam anlamiyla

baglanmali/teslim olmal1 ve saygida kusur etmemelidir.*®

Baglanmak ve saygi duymak manevi sahsiyet gelisimi i¢cin 6nemli iki unsur olarak
kabul edilebilir. Ciinkii nasil ki ¢ocuk ebeveynine ve egitimcilere baglanarak ve saygi duyarak
kisiligini gelistirirse, yetiskin birey de manevi benlik doniisiimii i¢cin manevi kilavuzuna
tamamiyla baglanarak ve ona saygi duyarak ancak yol alabilir. Burada s6z konusu edilen tam
teslimiyetin mahiyetini iyi degerlendirmek gerekmektedir. Miiridin miirside baglanmasi
aslinda miirsidin sahsiyetinde mevcut olan manevi deger yargilarini kendi sahsiyetine aktarma
giiciinii kazanmasi igindir. Yoksa, bazen anlasildigi gibi, mirsidin iradesine teslim olma

durumu miiridin iradesinin tamamen yok edilmesi amagli degil, tersine iradesinin manevi

% Mefail Hizli. (1987). Somuncu Baba. Bursa: Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, c.2, s. 2, s. 269.

%7 Siilik kavrami hakkinda bilgi almak i¢in bk. Siileyman Uludag. (2010). Siilitk, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, c. 38, s. 127-128.

% Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 117.
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fonksiyon bakimindan daha kuvvetli olan miirsidin iradesi seviyesine ¢ikabilmesi

maksatlidir.*

Manevi sahsiyet doniisiimiiniin sinirmin olmadig1 ve gelisimin baki dlem olan ahiret
yasamina intikal edinceye kadar devam ettigi sifiler tarafindan ¢ok siklikla vurgulanan bir
konudur. Bu noktaya da dikkat ¢eken Haci Bayram-1 Veli, halifelerinden Esrefoglu Rimi (6.
874/ 1469- 70 [?])**nin seyri siilikiin sonu hakkinda sordugu soruya ‘bir velinin bin sene
omrii olsa, envd-1 miicdheddt ve riydzat eylese, heniiz enbiyadan birisinin ayaginin vardigi
yere, velinin basimin varmast muhaldir’ diyerek verdigi cevap manevi sahsiyet gelisiminin
hicbir zaman sona ermeyecegini ifade etmektedir.** Bunun nedeni ruhun smirsizligi nedeniyle
rihi gelismenin de sinirsizligidir. Bu bakis tarzi bireysel ve sosyal anlamda meydana gelen
problemlerin ¢oziimiine katki saglar, cilinkii bireysel ve sosyal anlamda c¢oziimsiiz gibi
goriinen problemlerin birgogu aslinda ¢oziim arayist konusunda uygun yaklasim sekli

gelistirilemeyen meselelerdir.*?

Manevi sahsiyet gelisiminin seriiveni adim adim gergeklesen ilahi bilgiyle sekillenir
ve bu bilgi sayesinde bireysel ve soysal asamada karsilagilan olaylar ilahi nirun kalbe
yansittig1 aydinlikla ¢éziime kavusur. Simdi bu konuda sfimizin goriislerine gecebiliriz.

b) Manevi sahsiyet gelisimi marifetullah/Allah bilgisiyle ger¢eklesir

Safi gelenege gbére manevi sahsiyet gelisiminin bilgisi olan marifetulldhin mekani
kalptir. Clinkii her tiirlii negatif ve pozitif duygu ve diislincenin olustugu ve gelistigi yer olan

kalp, anlama ve idrak etme mahallidir. Kalp, manevi gelisimin merkezi olarak, ruh ve bedenle

% Miirit-miirsit iligkisinin mahiyeti konusunda bilgi almak icin Grnek olarak bk. Altiparmak, O. Faruk (2005).
Tarikat Geleneginde Miirit-Miirsit Iliskisi. Urfa: Harran Universitesi Ilahiyat Fak. Dergisi, Yil. 10, Say1. 14, s.
37-55.

0 Egrefoglu Riimi hakkinda bilgi almak i¢in bk. A. Necla Pekolcay - Abdullah Ugman. (1995). Esrefoglu Rimi,
DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 11, s. 480-482.

* Ethem Cebecioglu. (2002), s. 118.

*2 Bireysel ve sosyal planda karsilagilan problemlerin ¢oziimii zihnin/zekamn isleyis kalitesine baglidir. islam
diisiincesi geleneginde zihin ‘dis ve i¢ duyular dahil nefsin bilgileri kazanma yetenegine sahip giicii’ ve
‘bilgilerin ve marifetlerin idrak edilmesini saglayan eksiksiz yetenek’ olarak tanimlanmaktadir (bk. Ciircéni.
(1991), s. 121; ilhan Kutluer. (2013). Zihin, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 44, s. 405-407). Burada su
soruyu sormak anlamli olmaktadir: ‘zihnin/zekanimn manevi boyutu var midir? Ciircani’nin tanimmda bulunan
‘bilgilerin ve marifetlerin idrak edilmesini saglayan eksiksiz yetenek’ degerlendirilmesi zekadnin manevi
boyutunun da oldugunu gostermektedir. Giiniimiizde yapilan arastirmalar da zek&nin manevi boyutunun
olabilecegini iddia etmektedir. Ornek olarak bk. Robert A. Emmons. (2008). Maneviyat Bir Zekd midur?
Giidiilenme, Bilis ve Nihai Ilgi Psikolojisi, gev. Ali Ulvi Mehmedoglu ve Fatma Sengiil. Istanbul. M. U. ilahiyat
Fakiiltesi, c. 35, s. 2. s. 133-158.
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irtibathdir.”® Bu sekilde insanin maddi ve manevi yonlerinin birlestigi yer olan kalp, bireyin
davraniglarinin deger kazandigi mekan olma 6zelligine sahip olmasi nedeniyle Yaraticinin
nazargahidir; Allah kulunun fiillerini kalbindeki niyet ve samimiyetine gore degerlendirip
karar verir. Bu genel anlayisa uygun olarak Haci Bayram Veli kalbi marifetullahin mekan1

olarak kabul eder ve bu nedenle de onu Allah’in evi olarak degerlendirir.**

Manevi sahsiyet gelisiminin dayandigl bilginin marifetullah olmasi, méanevi sahsiyet
gelisimini ifade eden seyri siilikun gayesinin de Allah’1 tanimak oldugu gercegini ifade eder.
Buna gore tasavvuf geleneginde manevi yolculugun amaci saliki her seyden koparan
marifetullah/Allah’1 tammaktir.* Baska bir degisle, Yaraticiyr tamima yoluyla her seyin
gerekligini/hakikatini bilme safi yolun temel hedefidir.*® Peki, bu gercekligi tanima nasil
elde edilecektir? Sifiler bu hedefin gerceklesmesini kendini tanimaya baglamislardir ¢iinkii
insanin hakikatin biitiiniinii tanimasi, kendi varligina yansiyan hakikatin parcasini tanimakla
baslar.*’ Bu kendi benindeki hakikati tamima gayreti ve hedefi bireye igsel motivasyon
saglamas1 bakimidan 6nemli bir degere sahiptir. Diger stfiler gibi Hact Bayram-1 Veli de
kendini tanima konusuna dikkat ¢eker ve bireyin kendi 6ziinii tanimasinin yolunun da

davraniglarini tanimaktan gectigini su dizelerle ifade eder:
Kim bildi efalini
Ol bildi sifatint
Anda gordii zatim

Sen seni bil sen seni.*®

* Sufi diisiincede kalp manevi gelismenin mekéni olarak kabul edilir. ice ve disa agik boyutlar1 kalbin hem
negatif hem pozitif duygu ve diisiincelerin yeri ve dolayisiyla sahsiyet gelisiminin ger¢eklestigi mekan1 olmasini
ifade etmektedir (Siileyman Uludag. (2001). Kalp, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 24, s. 230).

* Haci Bayram-1 Veli’nin kalp hakkindaki goriisleri i¢in bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 134-138.

* Manevi gayret igerisinde bulunan her sifi kendi mertebesine gore marifet konusunda ifadelerde bulunmustur.
Bu ifadeler igin 6rnek olarak bk. Abdulkerim Kuseyri. (1991), s. 487-495; Hucviri. (1996), s. 397-410.

“ Seriat ve Hakikat sifi literatiirde kullanilan énemli iki kavramdir: Seriat zahirdeki halin sihhatini, hakikat de
batindaki halin diizeltilmesini ifade eder. Birinin digeri olmadan varligin1 koruyamayacag stfiler tarafindan ¢ok
siklikla vurgulanmustir. Seriat beden, hakikat ise ruh semboliiyle ifade edilmektedir (Hucviri. (1996), s. 534).

* Sufi diisiincede insanin kendini tanimasi temel ilke olarak kabul etmektedir. Stfi birey nefsi hakkinda edindigi
bilgiden hareket ederek Hakk’in bilgisine ulasir. Insanin Hakk’a dair bilgisi nefsine dair bilgisi 6lgiisiinde
oldugundan Hakk’1 daha iyi bilmesi i¢in nefsini/kendini daha iyi tamimasi gerekir (Siileyman Uludag. (2003).
Ma ‘rifet-i Nefs, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 28, s. 57). Kendini tanima konusunda daha detayli bilgi
almak igin 6rnegin bk. William Chittick. (2003). Tasavvuf, cev. Turan Kog. Istanbul: iz, s. 105-122.

8 Fuat Bayramoglu. (1983). Haci Bayram Veli, Yasami, Soyu, Vakfi. Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, c. 2, s. 233.
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Stfimizin bu dizelerde ifade ettigi diislince, bireyin 6ziiniin yapisal yoniinii tanimasi
icin fiillerini/davraniglarint ve dolayisiyla yapisal 6zelliklerini tanimast gerektigi gercegidir.
Buna gore bireyin somut davranislarini gozlemlemek insan psikolojisini anlamak bakimindan
onemlidir. Bu nedenle manevi yolculugunu gerceklestirmek isteyen salikin kendini miirdkabe
altinda tutarak davraniglarini yonlendiren tutumlarini/sifatlarini tanimasi gerekir. Bu gozleme
calismasini yine kendi 6z benligiyle/zatiyla yapar yani kendine kendi i¢inden bir bakisla/i¢
gozlemle tutum ve davraniglarinin yapisi hakkinda bilgi sahibi olur. Bu nedenle siifi metot
bireyin davraniglarin1 anlama ve yorumlamada daha ¢ok i¢ gdzlem/introspeksiyon yontemini

kullanir.*® Bu konuyu sifimiz Hac1 Bayrdm-1 Veli su dizelerle ortaya koyar:
Goriinen sifatindir
Ani goren zdtindir
Gayri ne hdcetindir
Sen seni bil sen seni.*

Kendini tanima c¢aligmasi salike varlikta tecelll eden ilahi hakikatleri miisahede etme
imkan1 verir. {1ahi hakikatlerin tecellisinin kendisine sagladigi tevhid niiruyla manevi gelisim
merkezi olan kalbini aydinlatan salik ruhuyla arasindaki perdeleri kaldirarak maérifetullaha

ulagmus olur.”! Bu duruma Haci Bayram-1 Veli su dizelerle dikkat ¢eker:
Kim ki hayrete vardt

Niira miistagrak oldu

* Murakabe konusuna deginen Kuseyri soyle der: ‘Kul ge¢miste islediginden étiirii nefsini hesaba ceker, derhal
durumunu diizeltir, kararli olarak Hakk yolda yiiriir, kendisi ile Allah arasindaki haller itibariyle kalbini
dikkatle ve giizelce denetler ve her nefes alip veriste Alldh in rizasim diistiniirse biitiin hallerinde Allah Tedld y1
murdkabe etmis olur. Sonug itibariyle sdalik Allah’'in kendisi iizerinde murdkip oldugunu, kalbine yakin
bulundugunu, hallerini bildigini, fiillevini gordiigiinii ve dediklerini isittigini bilir’ (Abdulkerim Kuseyri. (1991),
S. 331-332). Murakabe konusunda daha ¢ok bilgi almak igin bk. Abdurkerim Kuseyri. (1991), s. 330-334;
Siileyman Uludag. (2006). Murakabe, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 31, s. 204.

%0 Fuat Bayramoglu. (1983), c. 2, s. 233.

*!Nefis, kalp, akil, ruh ve hafi gibi seyri siilikun her bir mertebesinin kendine ait bir perdesi vardir. Nefsin
perdesi arzular, kalbin perdesi Hak’tan baskasini diigiinme, aklin perdesi makuller, ruhun perdesi temasa, hafinin
perdesi de ilahi azamet ve kibriya olarak belirtilmektedir (Siileyman Uludag. (1998). Hicap, DIA. Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 17, s. 431). Fena makamina ulagincaya kadar perdelerin varligi devam eder. Fena
makamina eren salik hakiki ve yegane failin Allah oldugunu kavrar. Bu makamda olanlar, biitiin varliklarin
yapip etmelerini gdlge oyununda perdeye yansiyan goriintiilere benzetirler (Siileyman Uludag. (1998), s. 431).
Perdelerin kalkmasi sonucu salik miisdhede tutumuyla hareket etme giiclinii elde eder. Miisdhede herhangi bir
stiphe soz konusu olmadan Hakk’in kulun kalbinde huzurudur/var olmasidir (Abdulkerim Kuseyri. (1991), s.
207).
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Tevhid-i zat1 buldu

Sen seni bil sen seni

Bayram 6ziinii bildi
Bileni anda buldu
Bulan ol kendi oldu
Sen seni bil sen seni*?

Sonug itibariyle marifetullah/Allah bilgisi salike manevi fakirligi saglayacak ve
boylece sahsiyeti manevi bir hiiviyete kavusacaktir. Buna gore manevi sahsiyetin olusumunu
manevi fakirligin gelisimine baglamak miimkiindiir. Simdi sifimizin bu konudaki goriislerine

gecelim.
c) Manevi sahsiyet fakr/mdnevi ozgiirliikle gergeklesir

Sufi bakis tarzina gore fakr/manevi fakirlik, elde ettigimiz maddi ve manevi her tiirli
degeri kendine ait gérmeyip varligin ve dolayisiyla her tiirli degerin asil sahibi olan
Yaraticiya ait gorme duygu ve diislincesini tutum ve davranislara yerlestirme durumudur. Bu
nedenle sifiler fakr kavramina 6zel bir 6nem atfetmisler ve kalbin fakr duygu ve diisiincesiyle

yasamasini arzu etmislerdir.>® Safimiz Hact Bayram-1 Veli de fakri su dizelerle ifade eder.
El-Fakru fahri el-fakru fahri
Demedi mi alemlerin fahri
Fakrini zikret fakrini zikret

Mahv u fenada buldu bu g(')'nliim.54

%2 Fuat Bayramoglu. (1983), c. 2, s. 233.

% Serrac fakrin ii¢ mertebesinden bahseder: ‘Mukarreblerin fakri, siddiklerin fakri ve kanaat ehlinin fakri.
Birinci grup, hicbir seye sahip olmayan, zdhiren de, batinen de hi¢ kimseden bir sey istemeyen ve beklemeyen,
bir sey verilse de almayan sdliklerin fakrini olusturmaktadir. Ikinci grup, hicbir seye madlik olmayan, hi¢
kimseden bir sey istemeyen ve beklemeyen fakat verildiginde alan sdliklerin fakrin olusturmaktadir. Ugiincii
grup ise, hi¢bir seye malik degildir ama bir seye ihtiya¢ duydugunda ihtiya¢ duydugu seyi sevdigi kardegslerine
agar. Mevcut tiikenmeden, olmayan igin talepte bulunmaz’ (EbG Nasr Serrac Tusi. (1996), s. 47-48). Fakr
konusunda daha detayli bilgi almak icin bk. Siileyman Uludag. (1995). Fakr, DIA. istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, c. 12, s. 132-134.

> Fuat Bayramoglu. (1983), c. 2, s. 228.
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Stfimiz bu dizelerde Hz. Peygamber (sav)’in ‘fakirlik oviing kaynagimdir’ hadisine
isaret eder ve fakrin/goniill zenginliginin diinya ve diinyevi olan her seyden kurtulma
anlamindaki mahv ve fena ile gergeklesebileceginin altin1 ¢izer. Bir goniilde iki sevginin
olamayacagini bir¢ok sekilde ifade eden stfi yasam, kalpte Hakiki Sevgili’nin disindaki sevgi
ve sevgililerin kaybolmasimi hedefler ve bunu manevi ozgiirliigiin ve dolayisiyla igsel
mutlulugun 6nemli bir unsuru olarak kabul eder. Bu algiya goére diinya gecici bir siire yasam
yeri olarak kabul edilir ve — bu gegiciligi nedeniyle — aldatict 6zelliklere sahip oldugu
vurgulanir. Bu nedenle manevi yolculuguna ¢ikan birey, Yaraticinin evi olan kalbine gegici
diinya hazlarim1 sokmamalidir. Haci1 Bayra-1 Veli’nin s6z konusu ettigimiz bu gerekgelerle
hem sekli hem de méanevi olarak fakirligi tercih etmesi bu konuda hassas bir sifi oldugunu
gostermektedir; miiderrisligi terk edip maddi fakirligi tercih ederek, zenginlerden yardim
toplayip fakirlere dagitarak manevi fakirligi iki boyutlu yasamis bir kisilik yapisina sahip
olmustur.”® Manevi gelisim adma diinyanin gegici 6zelligine dikkat ¢ekmesine ragmen sosyal
yasamdan uzak kalmayi tercih etmemesi sifimizin manevi fakri diinyadan biitlinliyle
soyutlanmak olarak algilamadigini, hadisi serifte ahiretin tarlas1 olarak kabul edilen diinyay1

manevi gelisimin araci olarak degerlendirdigini gtim'jyomz.56

Manevi fakirligi gerceklestirebilmenin en temel unsuru nedir diye sordugumuzda,
Haci Bayra-1 Veli’ye gore bunun ilahi ask oldugunu goérmekteyiz. Simdi stfimizin bu

konudaki goriislerine deginelim.
d) Manevi fakirlik ilahi askla ger¢eklesir

Yukarida ifade edildigi gibi her tiirlii diinyevi ilgiden uzak durma anlamina gelen fakr
tutumunun olusabilmesi icin ilahi agkin kalpte yerlesmesi gerekmektedir. Ciinkii ilahi askin
kalpte olusabilecek muhtemel diinyevi ilgileri etkisiz hale getiren aydinlanmay1
saglayabilecek gilicli vardir ve sifl bireyin biitiin ¢abasi bu nlirun olugmasi icindir.”” Haci
Bayram-1 Veli’nin asagidaki dizeleri ilahi agkin fakr makadminin gerceklesebilmesi ig¢in

gerekli oldugunu gostermektedir:

> Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 112.

% Sifi uygulamada bir yontem olarak kullamlan halvet ve uzlet, sosyal yasamdan biitiiniiyle ¢ekilmek igin degil,
sosyal yasamda manevi ilkeleri yasayabilme giiciinii kazanmak icin belli bir siire yalnizlig1 tercih etme
durumudur. Halvet ve Uzlet hakkinda bilgi almak icin bk. Siileyman Uludag. (1997). Halvet, DIA. Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 15, s. 386-387; (2012). Uzlet, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 42, s. 256-257.
5" Tasavvuf agisindan ask kavrami hakkinda bilgi almak icin bk. Siileyman Uludag. (1991). Ask, DIA. Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 4, s. 11-17; William Chittick. (2003), s. 141-163.
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N’oldu bu gonliim, n’oldu bu génliim
Derdii gaminla doldu bu génliim
Yand: bu gonliim, yandi bu génliim

Yanmada derman buldu bu gonliim

Ger¢i ki yandi gercege yandi
Rengine askin ciimle boyandi

Kendide buldu kendide buldu

Matlabini hos buldu bu génliim

El-fakru fahri, el-fahru fahri
Demedi mi alemlerin buldu bu gonliim
Sevdd-y1 dzam sevdd-y1 azam

Bana k’oluptur ars-1 muazzam

Meskeni canan mesken-i candn
Olsa acep mi simdi bu gonliim
Bayrami imdi, bayrami imdi

Yar ile bayram etti bu ;:,fb'nliim.S8

Haci Bayram Veli’nin bu dizelerine bakildiginda, fakr makamina yiikselmek igin ilahi
askin yasanmasi gerekmektedir. Ciinkii ilahi ask kalpte olusabilecek diger biitiin mecazi ve
gecici agklar1 yakar ve kalic1 agkin kalbe yerlesmesine yol acar. Mecazi asklar gecici oldugu
icin kendi baslarina bir deger ifade etmezler, ancak kalic1 ask olan ilahi agka ulasmak i¢in
arac1 olduklarinda bir mana ifade ederler. Bu nedenle, sifimize gore, Hakiki varligin kalpte

mesken tutmasi durumunda kisi ancak gergek bayramini yapabilir.

%8 Fuat Bayramoglu. (1983), c. 2, s. 227.
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Haci Bayram-1 Veli’nin Sosyal Etkisi

Sosyal psikolojinin temel kavramlarindan olan sosyal etki bireyin diigsiince ve
hislerinde, tutum ve davraniglarinda, baska bir kisi veya grup ile girdigi etkilesim sonucu
meydana gelen degisimi ifade eder. Birey grup i¢inde yasadigi sosyal etki nedeniyle de sosyal
davraniglarini sergiler ¢iinkii her grubun kendine ait davranig modelleri vardir. Kisaca ifade
edersek, sosyal etki, bireyin diger birey veya gruplarla yaptig1 etkilesim sonucu ortaya ¢ikan
davranig farklilagsmalarini ve bu sekilde bireyde meydana gelen uyma davraniglarini belirtir.
Sosyal psikolojide yapilan arastirmalar uyma davranisinin ii¢ temel 6zelliginden bahsederler:
Itaat, 6zdeslesme ve benimseme. [taat, herhangi bir yaptinm sonucu bireyin diger insanlar
gibi davranmaya mecbur olmasi durumudur. Ozdeslesme, bireyin hayranlik ya da giiven
duydugu birine veya gruba bakarak ornek almasi halidir. Benimseme ise, bireyin herhangi bir

davranigi inanarak ve kabul ederek yapmasi durumunu ifade eder.”

SGfi yasam modeli de tarikatlar denilen s0fi hayat tarzini benimsemis gruplar
igerisinde gelisir ve shfi davraniglar bu sekilde grup iginde itaat, 6zdeslesme ve benimseme
yontemlerinin farkli asamalarda uygulanmasiyla gerceklesme imkani bulur. Seyh veya miirsit
olarak adlandirilan manevi kilavuza itaat sifi yolun vazgecilmez bir prensibidir. Ama burada
itaat isteyerek/iradeyle gergeklesir ve bu nedenle duygusal planda herhangi bir tepki ve
travma olusmaz. Psikolojik arastirmalarin gosterdigi gibi zorunlu itaat durumu bireyin
ruhunda incinme olusturdugu igin psikolojik travma meydana getirebilir. insan zamanla bu
itaat durumuna aligsa bile — igsel anlamda hazmetme durumu gerceklesmedigi siirece —
psikolojik tepki hali devam eder. Sifi yolda miirside bagllik, yukarida ifade ettigimiz gibi,
istemli bir davrams oldugu i¢in dzdeslesme ve benimseme yoluyla itaat s6z konusudur.®® Bagli
bulundugu miirsidin ménevi tarzina ve gelenegine goniilli olarak baglanan miirit itaat
davranig1 gosterdigi tavir ve hareketleri duygusal planda kabullenme asamasini iradeli bir
sekilde yasayarak gecer ve bu sekilde davraniglarina ciddi bir derinlik duygusu kazandirmis
olur. S6z konusu bu derinlik sayesinde miiridin tutum ve davraniglari manevi icerikli daha

yiiksek deger yargilariyla sekillenir ve boylece ruh saghigi daha dengeli galisir.®*

> Sosyal etki konusunda daha detayl: bilgi almak i¢in bk. Riighan Gokdag. (2013). Sosyal Etki. Sosyal Psikoloji
i¢inde, ed. Sezen Unlii. Eskisehir: Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi Yayini, n. 1288 ¢. 1, , s. 57-66.

% Saff gruplarda geleneksel olarak bulunan bireyler i¢in ayni diisiinceyi ifade etmek miimkiin olmayabilir. Aile
ve cevre sartlari etkisiyle herhangi bir tarikatta bulunan bireyler zorunlu itaat durumuyla karsi karsiya
kalabilirler.

81 Gruba bagliligim terapétik bir boyutunun oldugunu arastirmalar ortaya koymustur. Ornek olarak bk. Zeynep
Kizil & Ilhan Yalgin. (2015). Grupla Psikolojik Danismada Terapétik Bir Etmen: Baghlik. Mersin: Mersin
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Bu izah tarzlar1 1s18inda manevi karakter tasiyan sGfi yasamin terapotik bir
fonksiyonunun oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii sGfi yasamin gayesi insanin yasam
amaci olan rahi arzu ve isteklerin ortaya ¢ikmasini saglamak ve bu gayenin gergeklesmesine
engel olacak seytani duygu ve disiincelerle beslenen alt benligin hazci ve yikisi tutum ve
davraniglarina mani olmaktir. Bu sekilde ¢ift boyutlu gelisme gosteren sifi yasam modeli
bireye yasadigi cevre sartlarindan bagimsiz ve tamamen ruhsal igerikli tavir ve hareketler
gosterme imkani sunmaktadir. Bu yasam modelinden amag¢ — giriste de belirttigimiz gibi —
sadece Yaratict giiciin arzu ettigi diisiince ve eylemlere sahip olma ve sadece O’nun
memnuniyetinden haz alabilme, hatta bu haz duygusundan bile uzak durabilme cesareti
gosterebilme giiciidiir. Bu durumda bireyi etkisi altina alabilecek herhangi bir olay olmayacak

ve gercek hiirriyet yagsamini tamamen kaplayacaktlr.62

Bu izah tarzlarindan sonra s6z konusu ettigimiz bu yagam modelini kendi déneminin
sartlarinda yasama ve yasatma gayretinde bulunmus olan Haci Bayram-1 Veli’nin sosyal

etkisinin temel 6zelliklerini gérmeye gecebiliriz.

Hac1 Bayram-1 Veli’nin sosyal etkisini, miirsidinden aldig1 manevi sahsiyet terbiyesi
sayesinde kazandigi manevi degerleri ustalikli bir sekilde sosyal yasama aktarmasinda
gormek miimkiindiir. Yukarida da ifade ettigimiz gibi manevi yola olan tam teslimiyeti
sayesinde kazandigi diinyevi arzu ve isteklerden kurtulmus olmasi/fakr ve biitiin enerjisini
tevazu duygusu cercevesinde halka hizmete adamasi sosyal etkisini artirict unsurlar olmustur.
Sunni Islam’in gelismesine destek veren devrin siyasi otoritesiyle olumlu iletisim kurmus
olmas1 ve halkin dili Tiirkgeye 6nem vermesi de s6z konusu sosyal etkiyi artirict unsurlar

olmustur.63 Simdi bu unsurlar1 kisaca ele alalim.
Haci Bayram-1 Veli’nin Sosyal Etkisini Saglayan Temel Unsurlar

a) Himmeti/mdnevi yardim destegini kullanmasi

Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, c. 11(3), s. 842-850. Siifi birey de manevi deger yargilariyla islev géren
bir tarikat grubunda bulunmasi nedeniyle dogal olarak terapotik bir yardim almis olmaktadir.

%2 flk dénemden itibaren sifiler hiirriyet konusuna egilmisler ve bireyi iginde yasadigi diinyanin kélesi olma
tehlikesine kars1 uyarmislardir. Ornek olarak Kuseyri’nin su sdziinii zikredebiliriz: ‘Hiirriyet, kulun mahluklarin
koleligi altinda bulunmamas: ve maddi herhangi bir kudretin ona tesir etmemesi, demektir. Sthhatli bir
hiirriyetin aldmeti esya arasmnda fark gorme halinin kalpte bulunmamast ve maddi seylerin miisdvi hale
gelmesidir (bir seyin degerlisi ile degersizinin arasindaki farkin zdil olmasidir)’ (Abdulkerim Kuseyri. (1991), s.
364). Bu konuda cesitli agilardan daha genis bilgi almak i¢in bk. Abdulkerim Kuseyri. (1991), s. 364-367;
Mustafa Cagrict. (1998). Hiirriyet, DIA. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 18, s. 502-505.

% Bu konuda bilgi almak i¢in bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 132, 133-134.
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Bilindigi gibi stff yasamin bireye kazandirdigir davranis kaliplar1 kuvvetli ve dirayetli
bir kisilik yapisinin olusmasina etki eder ve bu etki baska bireyleri de tesiri altina alir. Kisaca
ifade edersek, manevi yardim giiciiniin yiiksek olmasi sosyal etkiyi de artiran bir durumdur
¢linkii bu yardim hem bireyin kendi yasaminda hem de ¢evresinde yiiksek basariya neden
olur. Bu g¢erceveden bakildiginda sifi gelenek, seyri siilik siirecinde miirsidin
himmetinden/manevi yardimindan bahseder ve bu etki giicli sayesinde miiridin daha hizli yol
alacaginm Vurgulatr.64 Seyhin miiridi tizerinde motivasyon saglamasi bakimindan énemli olan
bu etki giiclinii Hac1 Bayram-1 Veli’nin iyi kullandigini séylemek miimkiindiir. Fatih Sultan
Mehmed’in hocast olmus miiridi Aksemseddin’i yliksek derecede gosterdigi himmet

sayesinde ¢ok kisa siirede manevi mesafe aldirdigi kaynaklarda ifade edilmektedir.®®
b) Tevazuyu/al¢akgoniilliigii 6ne ¢ikarmast

Tevazu, kibir tutumunun karsit1 olarak kisinin kendini bagkalarin1 agagilayici duygu ve
davraniglardan arindirmasi olarak tanimlanir ve kendini oldugundan daha asagi veya yukari
gdrmesi arasinda orta bir davranis bicimi olarak kabul edilir.?® Safi literatiirde tevazuun birey-
Yaratic1 ve bireyleraras1 olmak iizere iki boyutu lizerine durulur: ‘Hakk’a itaat etmek, ona
boyun egmek...” olarak tanimlanirken birincisine, ‘sefkat kanatlarin halk iizerine germek ve
onlara karsi yumusak davranmak’ olarak tanimlanirken ikincisine isaret edilmek istenmistir.
Tevazuun bireysel ve sosyal planda etki giicti yiiksektir. Bireysel anlamda, insanin degerini
yikseltir, sosyal planda ise kin beslemeyi ve birbirinden uzaklagsmayi onler, huzur ve
kaynagmaya vesile olur, boylece bir sevgi ortami olusturur. Kini doguran kibre engel olmasi
ve sevgiyi besleyici bir boyutu olmasi bakimindan tevizuun ¢ok énemli bir degeri vardir.®’
Safimiz Hac1 Bayram-1 Veli de tevazu huyunu st seviyede yasamis, kul olarak Rabbine ve
insan olarak diger bireylere karsi yaptig1 hizmetle gosterdigi tevazu sayesinde sosyal planda
bir etki giicii olusturmustur. Yukarida da ifade ettigimiz gibi, tevazu teslimiyeti ve itaati
besleyen bir 6zellik tasir. SGfimizin sosyal etkisini saglayan bir diger unsurun da teslimiyeti

esas alan bir kisilik gelisimi 6ngérmesidir.

8 Sozliikte ‘meyil, arzu, istek, azim, enerji, sevk’ anlamina gelen himmet kelimesi ‘Gradenin gii¢lii bir sekli’
olarak kabul edilmistir. Terim anlamu ise ‘kendini veya bir baskasini olgunlastirmak i¢in kalbin biitiin ruhani
giicleriyle Hakk’in divanina yénelmesidir’ (Ciircani. (1991), s. 286). Tasavvufta himmet genel olarak velinin
tevecciihii, tasarrufu ve olagan TUstli isleri basarma giici seklinde anlagilmistir (Mehmet Demirci. (1998).
Himmet, DIA. Istanbul, Tiirkiye Diyanet Vakfi, c. 18, s. 57). Himmet kavramu iizerine daha gok bilgi almak igin
bk. Mehmet Demirci. (1998), s. 56-57; Siileyman Uludag. (1996). Tasavvuf Terimleri Sozligii. Istanbul: Marifet,
s. 243; Ethem Cebecioglu. (1997). Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii. Ankara: Rehber, s. 363.

% Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 117.

% Bk. Mustafa Cagrict. (2011). Tevazu, DIA, c. 40, s. 583, 584.

%7 Bk. Mustafa Cagrict. (2011), s. 584.
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C) Manevi yolculukta teslimiyeti dnemli bir unsur olarak kabul etmesi

SGft yasam tarzi hedefin biiylikliigi ve derinligi nedeniyle manevi ilkelere baglilik
konusunda taviz vermek istemez, ¢ilinkii manevi yolculugun tehlikelerini heniiz bilemeyen
miirit kilavuzuna boyun egmeli ve itiraz etmeden tam bir teslimiyetle miirsidinin kendisine
teklif ettigi fiilleri uygulamaya koyma cesaretini gostermelidir. Cilink{i miirsit manevi yolun
inceliklerini bilen biri oldugu i¢in manevi karakter yapisinin olugsmasi noktasinda miiridine en
uygun davranig bi¢imlerini teklif eder ve uygulamasi i¢in kendisinden teslimiyet ister.®®
Stfimiz Hacit Bayram-1 Veli de s6z konusu bu sifi prensibe uygun davranarak miirside ve
dolayisiyla manevi yola teslimiyeti — yukarida ifade edildigi gibi — seyri siilik i¢in 6nemli
goriir. Bu bagliligin kalitesi erken mesafe almaya etki ettigi gibi manevi gelisimin de
kalitesini etkiler. Ayrica bu tiir baglilik bireyleraras iligskiyi olumlu sekilde etkileyecegi i¢in
sosyal etkisi de pozitif olur ¢iinkii baglanma duygusu diiriist hareket etmeyi de besleyen bir

etki yapar.

Stfimizden hareketle ifade etmeye ¢alistigimiz, himmet, tevazu ve teslimiyet tutumlari
sGfimizde sosyal etki saglayan iki 6nemli davranis bigimine donismiistiir: Kendi eliyle

kazandigin1 yemek ve kendini topluma adamak.
d) Kend: eliyle kazandigini yemegi one ¢ikarmasi

Sifi yasam helal lokma yemegi onemsemekle kalmamis®, kendi elinin emegini
yemege de 6nemli bir deger atfetmistir.”” Hacit Bayram-1 Veli de selefleri gibi helalinden
kendi eliyle kazandigim yemegi 6ne ¢ikaran bir sifidir.”" Ciinkii baskalarimin kazancim
kullanmak manev1 kisilik gelisimine olumsuz tesir ettigi gibi bireyin diger bireyler nazarinda
da etkisini negatif bir sekilde etkiler. Bu durumdaki kisi sosyal etkisini de kaybeder ve toplum
nazarinda tesiri diisiik insanlar kategorisine girer. Kendi elinin emegiyle ge¢inme duygusu

ardindan bagkalarina da yardim etme veya yardim etmeye aract olma duygusunu artirir.

% Miirside bagliligin amaci ve hiikmii konusunda bk. Hasan Kamil Yilmaz. (1996). Tasavvufla ligili Sorular -
Cevaplar, el-Luma’, Islam Tasavvufu iginde, S. 474-475.

% Bk. Cift¢i, Hasan. (2004). Seyh Ebii’l-Hasan-1 Harakdni (Hayat, Eserleri). Ankara: Sehit Ebii’l Hasan
Harakani Dernegi, s. 221.

® Tasavvuf ve tarikatlar tarihi, sofilerin meslek edinme konusunda hassas davrandiklarimi gostermektedir.
Seyhlerin devletten maas almamalar1 da bu konuda dikkate alinmasi gereken bir konudur. Méanevi hiirriyetin
gercek anlamda saglanabilmesi i¢in kendi elinin emegiyle helal lokma yemenin énemli oldugu sifiler tarafindan
¢ok siklikla vurgulanmigtir. Kisaca ifade edersek, stfiler helal lokma yeme konusunda Ornek davranislar
gostermislerdir. Bu konuda bilgi almak i¢in bk. Dilaver Selvi. (2016). Fiitiivvet ve Ahilik Teskilatlarinin Ahlaki
Ilkelerinin Olusmasinda Tasavvufun Onciiliigii. Istanbul: Uluslararas: islam Arastirmalar1 Dergisi (IHYA) —
International Journal of Islamic Studies (11J1S), c. 2, s.1, s. 21-22.

™ Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 139.
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e) Kendini topluma adamus bir kisilige sahip olmast

Yukarida da ifade ettigimiz gibi Hac1 Bayram-1 Veli kendini toplum hizmetine adamis
bir kisilige sahiptir.72 Ozellikle ihtiyac sahiplerine yardim etme ve yardim edilmesine araci
olma davranis1 gostermesi sosyal etkisini artirmistir. Cilinkii insanlarin ihtiyaglarini karsilama
ve onlara yardimci olma, yardim edene ve araci olana karsi sevgi ve ilgiyi de besleyen bir

davranigtir. Bu sekilde bireylerarasi etki ve etkilesim daha yiiksek seviyede cereyan eder.

Sonu¢

Stfi yasam, manevi karakterli kulluk sayesinde — ki bu tasavvuf literatiiriinde seyri
stilik tabiriyle ifade edilmektedir — i¢sel hiirriyeti elde etmeyi hedefler ve bunun da diinyevi
olan her seyle kalbi ilgiyi kesmek ve diinyevi olan konusunda baskalarin1 kendine tercih
etmekle miimkiin olacagin1 vurgular. Buna gore, igsel hiirriyetin elde edilmesi igin
ubtdiyetin/kullugun kolaylikla yapildigi bir asamaya ulagilmasi gerekmektedir. Yaraticinin
emir ve yasaklarini kolaylikla yerine getirme giiciine ulasan bireyin tutum ve davraniglari her
tirlii diinyevi ilgi ve alakanin etkisinden uzak bir sekilde tecelli eder ve toplumda sosyal

etkisini de olumlu olarak gosterir.

Buna gore, biitiin tutum ve davranislarinda sadece Yaraticiya kulluk yapma giicii s0fi
kisilik ve kimlik gelisiminin manevi deger yargilar ¢ergevesinde gelismesine yol acar. Bu
durum s0fi bireyin sosyal kimligini de dogrudan etkiler. Sosyal kimlik, kisinin bir grup tiyesi
olarak kendisini algilamasiyla olustuguna gore, sifi birey de manevi gruba liye olmasiyla
kimligini manevi sosyal bilingle sekillendirir. Bu biling yapisiyla yasayan bireyin zihinsel ve

sosyal siiregleri hiirriyet duygu ve diisiincesiyle hareket etme kabiliyeti gosterir.

S6z konusu ettigimiz stfi yagam tarzinin bu hiirriyet algis1 her sifi bireyde kendi
seviyesine ve anlayisina gore sekillenmekte ve sosyal planda farkli davranis kaliplar ortaya
cikmaktadr. Iste konu edindigimiz Haci Bayram-1 Veli de kendi manevi zevkine gére bireysel
ve sosyal planda bazi davramis kaliplar1 benimsemistir. Bu davranis kaliplar1 kendini
Yaraticiya ve dolayisiyla yaratiklara adamis bir bireyin ruh halini yansitmaktadir. SGfimizin
tutum ve davranislari, kendisi i¢in bir sey istemeyen, yasamini iyinin, giizelin ve dogrunun

hakimiyeti i¢in adayan bir sahsiyetin Kimlik yapisini yansitmaktadir.

"2 Bk. Ethem Cebecioglu. (2002), s. 139.
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Haci1 Bayram-1 Veli, bireysel asamada tevazuyla hareket etmeyi 6ne ¢ikarmis, sosyal
planda ise topluma hizmet etmeyi hedeflemis bir sahsiyet olarak donemine damgasini vurmus,
daha sonraki donemlerde de adma kurulan Bayramiyye tarikatiyla sosyal etkisini devam
ettirmistir. Ayrica adina kurulan Hac1 Bayram-1 Veli Kiilliyesi araciligiyla da giiniimiizde hala

manevi atmosferi insanlara yasatmaya devam etmektedir.

Manevi degerlerle yasam siiren ve tarihe damgasini vuran sahsiyetlerin kimlik
yapilarim1 ve sosyal etkilerini incelemek, diinyevilesmenin ve sekiilerlesmenin hat sathada
yasandig1 giiniimiiz insan1 i¢in 6nem arz etmektedir. Ayrica manevi karakter sahibi bireylerin
kisilik ve kimliklerinin incelenmesi, insan davranisini inceleme konusu yapan psikoloji
biliminin manevi boyutunun gelismesine de katki saglayacaktir. Modern ve sekiiler insani
inceleyerek teorilerini gelistirmis modern psikoloji, insanin ruhsal boyutunun derinliklerine
inme imkanina sahip degildir ¢linkii dini ve manevi geleneklerin olusturdugu birikimden
mahrumdur. Bununla birlikte glinimiizde manevi psikoloji adi altinda yeni bir ac¢ilim
gelismektedir. Bizim bu makalemiz de bu g¢ergevede miitevazi bir katki olarak

degerlendirilmelidir.
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