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Mevlana’min Oliimsiizliigiiniin Sirr”
(Sems ile iliskisi)

Prof. Bahram Tusi'
Cev: Tugberk Ugurlu®

Oz

Din, sahislarin manevi gelisimini ve kendi yaraticilarina olan yolculuklarini

tamamlayabilmelerinin yani sira insanlarin diinya hayatlarin1 diizenlemek, toplum refahini ve

sosyal iligkileri dengede tutmak icin insanliga gonderilmis bir rehber olmasina ragmen maalesef

uzun insanlik tarihi boyunca ¢ikmis savaslarin temel sebeplerinden biri de olagelmistir ve hala da

devam etmektedir. Bu uzun insanlik tarihi boyunca insanlik, sahte sufilerin ve &alimlerin

kendilerinin iyi niyetlerini suiistimal etmelerine fazlasiyla sahitlik etmis ve binlerce diigiiniiriin

ve din adamlarinin isimleri hafizlardan silinmisken, yedi asri askin bir siirenin ardindan

Mevlana, en meshur sufilerden ve ebedi huzur, dostluk ve mutlulugun ulu 6nderlerinden biri

olarak hala hayattadir. Peki; yasam ve dislince tarzlarindaki, bilim ve teknolojideki bunca

gelismeye ragmen onun ¢ok eski asirlardan gelen fikir ve diigiincelerinin hala gecerli olmasinin

ve bir kutup yildiz1 gibi parlamasinin sirr1 nedir? Makalede bu sorunun cevabi aranmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mevlana, Sems, Oliimsiizliik, Irfan, {lahi Ask.
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The Mystery of Eternality of Mowlana ( His Relations With Shams )

Abstract

Although, religion is a guide for humanity which is sent to promote humans mundane life
and keep balance of society prosperity and social relationships besides helps persons to
accomplish their spritual progress and the journey to their creator, unfortunately it also went on
one of the main reasons of wars that had occured during the human history and its still going on.
During this long human history, humanity extremely witnessed to a lot of falsifier scholars and
mystics who abused their goodwills. And thousands of intellectuals and men of religion has
forgotten. However after over seven centuries Mowlana is still alive as one of the most famous
Sufi and as a great leader for eternal peace, friendship and happiness. What is the secret that in
spite of all changes and progress in the ways of life and thinking, in science and technology and
in the world of today his many centuries old ideas and thoughts are still valid and shining like the

polar star? This article tries to answer this question.

Keywords: Mowlana, Shams, Eternity, Wisdom, Love.

VII asr1 agkin bir siirenin ardindan Mevlana, en meshur sufilerden ve ebedi huzur, dostluk
ve mutlulugun ulu Onderlerinden biri olarak hala hayattadir. Peki; yasam ve diislince
tarzlarindaki, bilim ve teknolojideki bunca gelismeye ragmen onun ¢ok eski asirlardan gelen fikir
ve diisiincelerinin hala gegerli olmasinin ve bir kutup yildiz1 gibi parlamasinin sirr1 nedir?

“Mevlana, gercek bir sufi ve hicri ikinci asrin sonlarinda baslayan Irfan (sezgicilik)
akiminin, sahte zahitlik donemi sonrasi gerg¢ek bir lideriydi.” (Esrefzade Rumi v.889 Tiirk
mutasavvif, sair).

“Ask”m (0zellikle Tanr1 agki) yoriingesindeki “irfan”, Tanri’nin insana yerlestirdigi en
hassas ve heyecan verici duygudur. Ilgingtir ki, buradaki Tanri, tiim insanoglu ve diger
yaratiklardir ashinda.® Irfan, politik bolgesel, 1rksal, dini ve kiiltiirel farkliliklar ile tiim diinyay1

yok eden insanoglunun tek dermanidir.

* Yazar burada Panteizm goriigiinii yansitan bir betimleme kullanmistir. Vahdet-i Vucud yorumuyla sik sik
karistirilan panteizm 6zet olarak, tiim varliklarin aslinda Tanr’mn bir parcast oldugu goriisiidiir ve Islam ile
bagdagmaz. (¢evirmen notu)
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Irfanin merkezi, varligi tiim yarattiklarindan yansiyan Tanri’min askidir. Bu diisiince
tarzinin kaynag1, Bakara suresinin 30. Ayetine dayanmaktadir, “Insan diinyada Allah’m halifesi
(temsilcisi) dir.” Bunun yaninda, Golpinarli’nin naklettigi bir Ebu Hureyre hadisinde; Tanr1’nin
insanlar1 kendisi gibi yarattigindan bahsedilir. Temiz bir kalbe sahip olup, ruhumuzu arindirarak
bizler de Tanrimsi yaratiklara doniisebiliriz.

Bazi sufilere gore kisinin ibadet esnasinda yaptig1 secde, Tanri’nin meleklere emrettigi
gibi, insana yapilan secdedir. Iste bu yiizden, eger kisi diger insanlara hizmet etmiyorsa,
ibadetlerini Tanr1 kabul etmiyor demektir. Iste o zaman hi¢ kimse, diger insanlara kaba ve
zalimce davranmakta kendisine miisaade etmez. Kendi ¢ikarlarimiza saplantili olmadan
digerlerine yardimc1 birer birey olmaliyiz. Aslinda insanligin temel sorunu, kendi digiincelerinin
yiizde yiiz dogru, baskalarinin sdylediklerini ise yanlis olduguna inanmalaridir. Ote yandan
kisisel diisiincelerimizde, sanki Tanri’nin ya da kanunlarin emirlerini teblig ediyormusuz gibi
israrct oluyoruz. Insan her zaman kendi ¢ikarlarmi &nemseyip, digerlerininkini gdz ard
etmektedir.

Mevlana’nin Mesnevi’sinde, ikinci halife Omer’in? halifeligi zamaninda yasanan bir
yangin kissasi anlatilir. Biiyilkk bir yangin vardir ve insanlar suyla sondiirmeyi
basaramamaktadirlar. Omer’e gelip yardim isterler. O da der Ki; “atesi birakin da insanlara
yardim i¢in kapilar1 agin. Sizler kendi ¢ikarlarinizin kélesi olmustunuz. Simdi diger insanlar1 da
diisiiniin ve hizmet edin. Bu ates Allah’in 6fkesinin bir isaretidir, suyla sondiiremezsiniz!”

Sems ve Mevlana, divanlarinda (siir kitaplar1) arifleri soyle tanimlarlar;

Ne tamah ederler ilme, fenne, ne agtirlar Cennete, bir aslana binmisler ki, aramazlar

merkep, deve...

Yani demek istenen; onlarin manevi makamlar1 dyle ytiksek ki, bilgiyi, makami, cenneti
aramazlar bile (Yizeysel olarak ibadet edenler, 6diil i¢in kulluk ederler, ask i¢in degil.).

Giliniimiizdeki irfan i¢in bu dogrudur ¢ilinkii bu giin artik sufiler bir odanin kenarina
cekilip “ibadet... Ibadet... Ibadet...” edecek sekilde zahit olamazlar. Ibadet diger gérevlerimiz
ile birlikte ylrtimelidir. Samimi ve diiriist olmali, Tanr1’y1 asla unutmamalidir. Bu en iyi ibadet
seklidir. Bu giiniin diinyas1 ¢alisma ve miicadele etme diinyasidir. Kur’an’da, ¢alismanin ibadet
olduguna yer verilmistir. Toplumsal faaliyetlerimiz ile dini vecibelerimiz arasinda bir denge
olmalidir. Bizler sorumluyuz. Toplumdaki sorumluluklarimizi terk edip, dur durak bilmeden

diinyay1 dolasamay1z.

*Omer b. Hattab (Allah ondan raz: olsun)
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Iste arifin kastettigi ask budur. Din ve renk ayrimi yapmaksizin tiim insanli1 sevmek...
Maalesef uzun insanlik tarihi boyunca ¢ikmis savaglarin temel sebeplerinden biri dindir ve hala
da devam etmektedir. Aslinda dinler arasinda fark yoktur. Her biri aynmi esaslar1 savunur ve bir
once gelen dini tamamlarlar.®> Kur’an “n ikinci suresi olan Bakara’da, Mi’minler o kimselerdir
ki, sana ve senden dnce gonderilenlere inamirlar” ayetini okuruz. Yani bunlar; Zerdiist6,
Ibrahim, Davud, Musa, Isa Mesih (v.b). Biz Miisliimanlar, kutsal bakire Meryem’e biiyiik sayg1
besleriz. Farkli dinlerin ve -ne biiyiik kayip ki- Farklt mezheplerin arasinda ¢ikan bu kadar savas,
zalimlik ve kan dékmenin sebebi nedir bilmiyorum.

Tek tanrili bir inanis1 ilk kez savunan Zerdiist’tin 6gretileri, diger dinlerle ayniydi. Bunun
sonucunda Biiylik Keyhiisrev, (2. Kiros) 2500 y1l 6nce “ilk insan haklar1 bildirgesini yayinladi.
Yaklasik 70 yil 6nce, Bagdat yakinlarindaki Babil harabelerinde iizerine ¢ivi yazisiyla “Her dinin
mensuplari, kendi istedikleri sekilde ilahlarina tapinmakta 6zgiirdiirler, kimsenin kendi diisiincesi
dogrultusunda bagkasinin mabedini yikmaya hakki yoktur” Yazan bir kil silindir bulundu. Bu
hiikiimdar ayn1 zamanda, Babil Krali Biihtliinnasr tarafindan esir edilmis 50.000 Yahudi’den
kalan 42.000 kisiyi de serbest birakmistir. Onlari iilkelerine geri gondermis ve iistelik onlara ait
tiim altin ve giimlis mal varliklarini geri verip bir de tapinaklarin1 yeniden insa etmeleri icin
O0deme yapmistir. Bu sebeple Tevrat’ta kendisi “Biiylik kurtarici” diye 6viiliir.

Nefsini arindirarak kemale ermis bir arif, kendi dini inaniginda sabit ve ayni zamanda
diger din ve mezhep savunucularina karst saygilidir. Onlara Tanri’nin bir sanat eseri olduklari
icin ask nazariyla bakar. Bu sekilde bir arif, bu tiir bir askin, giiven ve mutlulugun kaynagi
olduguna inanir ¢linkii insanligin gercek problemi olan 6nyargi, bencillik ve ihtiras duygularini
arkasinda birakir.

Mevlana bu makamdaydi ve kemale ermisti. Diinyaya yukaridan bakabiliyor ve
insanligin uygruna c¢ekisip durdugu seylerin ne kadar basit oldugunu, bir hi¢ ugruna savasip
durduklarini gorebiliyordu. Onun Sliimsiizliigiiniin sirr1 budur. Tanri’nin, diinyanin her tarafina
yanstyan agkini hissedebiliyordu. Kendisi bu gergege soyle isaret eder;

Mutlu olursun, iyi olursun, O’nun agkidir dertlerimizin dermani...

*Burada bahsedilen dinler, Ehl-i kitab’in tahrif edilmeden dnceki halleri ise, kabul edilir, ciinkii onlar da
gonderildikleri donemlerde hak dinlerdi. Bunun disindaki batil dinler i¢in bu climle kabul edilemez. “Allah
katinda tek din Islamdir.” (Ali Imran 19)(Cevirmen notu)

®Zerdiist; Antik iran kiiltiriinde Zerdiistliik dininin kurucusudur. Avesta adi verilenbir kutsal kitap ile
insanlara tek tanrili dini anlatmigstir. Ancak Kur’an ve Hadis gibi, dinimizin temel kaynaklarinda kendisinden
ve kutsal kitabindan bahsedilmemesine ragmen, yazar muhtemelen kendi kiiltiiriiniin bir 6gesi olmasi
sebebiyle Zerdiist’i diger Peygamberler arasinda bir Peygamber gibi zikretmistir. Bu siiphesiz, ilmi degeri
olmayan bir iddiadir.(Cevirmen notu)
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Bu siirde askin, tiim sikintilarimizin tedavisi olduguna isaret ediyor. Iste bu yiizden her
zaman mutluydu. Kendisi bizzat, dini bir dans olan “sema” ile ugragsmistir. Hatta o sokaktan
gecerken miiritleri etrafinda dans ederlerdi. Hayat eglence ile birlikte olmali. Egleniyorsan
mutlusundur. Senden dolayr mutsuz olan birinin veya yaptigin yanlis bir isin olmamasinin
verdigi kalbin tatmin duygusu varsa mutlusundur, neseyle dolarsin. Hafiz’1in dedigi gibi;

Kadehimdeki saraba diisse yiiziiniin gélgesi,

Nese ile ucar gider, su basimin takkesi.

Elahi Ghomshei de der ki;

Kalp goziinii ask ile agsan

Giizel olmayan hi¢hir seyin olmadigini anlarsin.

Ask ile bakmayan gozler, diinyanin giizelliklerini gorebilir mi?

Mesnevi’sinde Mevlana’dan sdyle okuruz;

Diinyalik adam mertebesini as da, melek olmaya bak. Eger insanda meleklik vasiflar

yoksa neye yarar (Hayvandan ne farki kalir?)?

Melekler giinahsiz temiz yaratiklar olarak bilinir. Gokte yiiksek mevkileri vardir. insan,
Adem ve Havva’nin hatasindan dolay1 cennetten diinyaya diismiistiir. Bu yiizden, insanin
diinyevi pargasi karanliktir ve tanrisal 6zellikleri olan meleki vasiflarimizi gelistirerek meleklere
doniisiiriiz. Sonra tiim kotii ve seytani 6zelliklerimizi terk ederiz. Tiim dinlerin en biiylik gayesi
olan, ilahi bir yaratiga doniisiiriiz.

Mevlana tiim insanliga “tek timmet” goziiyle bakan birisiydi. Zira dyle oldugu zaman
dunyada hicbir kavga, teror, savas kalmaz diger dinler ve mezhepler arasi vuku bulmus tiim
utang verici kavgalar unutulur. Hafiz der ki;

Unut gitsin 72 firkanin kavgasin

Gergegi bulamadiklari i¢in hikayeler uydururlar

Insani dinine yiizeysel bir gozle bakip, dinin derinlilerindeki amac¢ ve gercekleri
gormediginde, sikintilart baslamis demektir. Biiyiikk alim Amini der ki; “Gergeklik okyanus
gibidir, bazilar1 sahilde yiiriir ¢akil tasi toplar, bazis1 kiyida yiizer. Ancak ¢ok az1 derinlere dalip
inci avina ¢ikar.” Diinyanin temel sorunu her zaman, ¢ok az kimsenin baskalarin1 umursamasi
olmustur. Baskalarin1 6nemsemek Tanr1 katinda yiiksek bir yere ve 6neme sahiptir. Eger bu
yiiksek seviyeye erisirseniz, karincay1 dahi incitemez hale gelirsiniz. Hindistan’da kendilerinin
ihtiyac1 oldugu halde bu kiiciik yaratiklar1 beslemek i¢in evlerinin arkasina gidip bir kase sekeri

onlara dagitan fakir insanlar vardir.
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Bu yiiksek insanlik statiisine erisebilmenin yolu varlikta yok olmaktir. Abdulbaki
Golpmarli Ciineyd-i Bagdadi’den nakleder, “Tasavvuf, kendi varhiginda Olup Allah’da
dirilmendir.” Yine su gercege isaret eder, “Gergek ask Tanr1’ya giden yoldaki maddi-manevi tim
engelleri kaldirir, ta ki geriye Tanr1’dan bagkasi kalmasin.”

Ask Oyle bir atestir ki, alev aldiginda masuktan baska her seyi yakar. Bu durumda kisi
artik nefsinin kolesi olamaz. Tiirk sairlerinden Katibi der ki,

O’nunla bir olan, diinyaya sarf-: nazar eyler,

Olmaz gayr: bir kéle, dyle tahta eren

[rfanin kaynaklar1 sekiz bin yil 6ncesine, Zerdiist’iin kutsal kitabi Avesta’ya kadar
dayanir. “Tiim insanlik icin tek bir tanridan soz eden ilk dini kitabin Avesta oldugunu séylesem
yanlis olmaz.” der Albert Avy. “Zerdiist ten dnce her kabile kendi kabilesini temsil eden bir puta
tapardr” diye de ekler. Avesta, Ahura Mazda denen bir tanriya tapinmaya dayalidir. Ahura
Mazda, daima karanligin ve kétiiliigiin sembolii olan Ahreman ile savas halindedir. Insan,
kutsanmak icin kotiiliik ve ahlaksizlikla savagmalidir. Kotii ve yanlis olan bir seyle savaginca
geriye kotiiliik namina bir sey kalmaz ve insanlar huzur i¢inde mutlu yasarlar. Avesta’da der ki,
“Daglar1 verim, ¢ayirlar1 verim, tiim yaratiklar1 dverim ciinkii hepsi O’ndandir.” Meshur Iranl
mistik sair Baba Tahir Uryan der ki, “Denize baksam seni goriiriim, kara baksam seni... Senin
giizelliginden bagka sey gérmem, seyretsem dagi, karayi, denizi.

Erik Forum, sevgiyi 6 kategoriye ayirmustir; Cocuklarin ana-babalarina olan sevgisi,
babanin evladina olan sevigisi, annenin evladina olan sevgisi, erkek ve kadinin birbirlerine olan
sevgisi, arkadaslarin birbirlerine olan sevgisi, son olarak ta Tanr1’ya olan sevgi. Bu sevgi yapici
ve insan1 gercek insan olarak inga edicidir. Bu tiim sezgicilerin, sufilerin, ariflerin, Mevlana ve
Sems’in agkidir.

Arif kisi, icinde Tanridan isaret olmayan higbir seyi gormez. Bu yiizden ayrim yapmaz,
diismanina bile sayg1 duyar. Isa Mesih’in 6gretisi; eger biri sana tokat atarsa ona 6biir yanagini
cevirmek iizeredir. Bu ise Tanri’da fani olma makaminin en istiin kazanimidir. Abdul Hasan
Harekani’nin, Iran’in merkezinde bir ¢6lde yer alan dergahinin girisinde sdyle yazar;

Bu eve gelen herkese ikram edilir, hangi yolda oldugu sorulmaz. Ciinkii kendisine Tanr1

tarafindan hayat bahsedilmis herkes benim i¢in ikram edilmeye layiktir.

Harekani, bundan 900 yil 6nce, Avrupa’nin “karanlik ¢ag” zulmii altinda yandig1 ve

insanlarin zalimligin en kotiistinden muzdarip oldugu bir donemde yasamis, ayrimcilik
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yapmadan, Tanri’nin yaratti1 her dinden insanla ilgilenmis bir islam sufisidir. Mevlana da bu
makamdaydi;

Savasmay isteyene nasil giivenilir,

Birakin savagsi kavgay.

“Armmanin ve insan-1 kdmil makamina ulasmaktaki marifetleri elde etmenin yolu uzun
ve tehlikeldir, kisiye alim ve gilivenilir bir rehber gerekir.” (Albert Avy). Mevlana da bu gercegi
savunur,

Kendine bir seyh (Pir) seg. Zira onsuz bu yol tehlikeler, korkular ve tuzaklarla doludur.

Insan olmanm bu yiiksek mertebelerine erisebilmek igin “seyh” veya “pir” denilen
rehberlere ihtiya¢ vardir. Bu pir, i¢sel arinmanin zorlu yollarin1 agmis olmalidir. Bedeni, diinyevi
arzu ve emellerden bos olmalidir. Burada sunu belirtmeliyim ki, bu diinyay: terk etmek demek
degildir. Daha biiylik isler yapabilmek icin manevi bir tatmine erismektir. A¢gozliiliik yapip
elindekileri korumaya ve ¢ogaltmaya c¢alismadan ve gorevlerini terk etmeden de zengin ve
varlikli olabilirsin. Ne yazik ki, bu uzun tarihsel siiregte, insanlar1 aldatan ve onlarin samimi
duygularini istismar eden bir¢ok sarlatan olmustur.

Sems-1 Tebrizi, Mevlana’nin gercek rehberiydi. Birbirlerine, diinyadaki en degerli
varliklariymiscasina asiklardi. Bu, Eflatun’un kendi cinsinden birine kars1 duydugu sdylenen ask
tarzindaydi. Bu agkin manasi, birbirlerine tereddiitsiiz itaat etmeleriydi.

Mevlana, Sems ile tanistiginda 40 yasindaydi. 40 yas, olgunluk yasi diye bilinir.
Mevlana’nin Sems’ten sonra ¢ok degistigi sdylenir. Aralarindaki agk dyle derindir ki, Mevlana
siirlerini derledigi kitabina ‘Sems Divani’ adini1 verir. Bu divanda Mevlana sdyle der,

Bir késede tiim varliktan gizlenmisiz,

Ey dost! Gel de gor nasul tek ruh, nasil da sarhos olmusuz...

Buradaki sarhosluk, sufilerin mecazi bir deyimidir. Ask sarhoslugunu; Allah, miirid ve
Allah’in aynasi olan miirsidin arasindaki birligi ifade eder. Kendini adamis bir asik, nefis
terbiyesi yoluna ¢ikmigsa, karsisina ¢ikacak engel ve sikintilari umursamamalidir. Hafiz der ki,

Kalpte Kébe aski, ¢colde yiiriirken ¢iplak ayak,

Endise etme cefasindan ol dikenlerin ki ayagina batacatk.

Eger kemale ermek istiyorsak yolda yalniz olmamaliyiz. Bu ayni, firtinali havada tek
basina ylizmeyi 6grenmeye ¢alismak gibi olur. Bize rehberlik edecek ve koruyacak, glcli ve
mabhir bir 6gretmen gerekir. Mevlana, Sems’ten bu manada miirsidi olarak bahseder.

Semsim (gtinegim) ve Rabbim...
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Sufiler, kendini seyhinin ya da pirinin eline birakirsan, Rabbine teslim olus bir kul olmay1
Ogrenecegine ve Rabbi’nin isteklerine, bagina iyi veya kotii ne gelirse gelsin riza gosterecegine
inanirlar. Bu ise, 6zellikle kayiplar yasadigimizda sikinti ve manevi acilarimiza en giizel ilag
olur. En 1yi sakinlestirici, Rabbi’nin muradindan razi olmaktir. Sufi, bagimiza ne gelirse gelsin,
bunun Allah’in diledigi olduguna inanir. Allah bize sevgilidir. Sevdiklerimiz de bazen bize cefa
edebilir. Eger gercekten seviyorsak bunu 6nemsemeyiz.

Burada agki ikiye ayirirsak yanlis olmaz; gercek ask (Allah’a olan) ve yanlis agk (karst
cinse, giizele, estetige vb.). Ancak bazen bu ikinci ask tiirli, ger¢cek aska gotiiren bir merdiven
oldugu diisiiniilerek Gviiliir.

Miirid ve miirsid arasindaki bu bag ve iliski, tam ve zengin bir imajla Mevlana-Sems
iligkisinde kendini gosterir.

Sonug olarak sunu belirtmeliyim ki, kisi kaderini kendi yapar. Biz tim evreni, ruhumuzu
arindirmak, nefsimizi O6nyargi ve 1rkcilik, tekelcilik, haset ve tarafgirlikten teksiye etmek
suretiyle yonetebiliriz. Gii¢ ve baskiyla degil. Ger¢ek giic ruhumuzun derinliklerindeki giictiir.
Patlayicilar ve cephaneler gibi yiizeysel gilicler degildir. Bu gii¢ ise, samimiyet ve saf askimizi
tim insanoglu ve Allah’in ayetleri olan tiim mahliikata yayarak kazanabiliriz. Mithim olan
faktor, insanin var olmasidir, inanci ve yolu degil. Ciinkii Allah’in sanat eseri olarak kiymetli
olarak kiymetli olan insandir, inanglar1 degil. insan seninle ayni dine mensup olmasa da
saygidegerdir. Kimsenin, diger bir kimseyi inang ve fikirlerinden dolay1 kinamaya hakki yoktur.

Sems Divani’nin tiim gazel ve beyitleri huzur ve dostluk demek olan ask hakkindadir. Bu
Mevlana ve Sems’in en biiyiik hayat amaciydi. Ote yandan Mesnevi’deki tiim hikayeler, klasik
dogu edebiyatinda oldugu gibi, erdem ve nasihatlerle doludur. Tiim bunlara gore icten ve diiriist
olanlar kazanir, hainler, kotii yoneticiler, zalim krallar ve insanlara adaletle hikmetmeyen
hiikiimdarlar sonunda kaybeder. Fars dilinde bir atasézii vardir; “Atin yiikiinii iki yana dengeli
yiiklemezsen menzile ulastirmaz”. Iste Mevlana’nin  &liimsiizliik sirr1 budur. Giiciinii,
insanoglunun kaderi hakkinda diisiinerek ve Sems’i seyhi olarak addedip kemale ermesinde

kazanmuistir.
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