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Modern Diinya ve Oliim : Batihmin Oliim Karsisinda Tavirlar’

Adem SAGIR"
Tann Neredeyse Oliim Oradadir

Insanlar, ilk¢aglardan itibaren yasadiklar1 olaganiisti durumlara bir anlam
yiikklemislerdir. Dogal afetler, goriinmeyen varliklarla iligskilendirilmis ve bu varliklarin
insan hayatlarinin her alanina miidahale ettiine inanmuslardir. Oliim fenomeni de
insanlarin bu diinyadan cekilmelerini temsil ettiginden goriinmeyen alanla dogrudan
iliskilendirilmistir. Bu nedenle 6liim, ilk insan topluluklarinda her zaman mistik bir olgu
olmus ve onun etkilerinden kaginilmistir. Bu topluluklarda 6liim her zaman hazirdi ve
her an 6lebilirdi. Doga sartlari, av sirasinda ya da diisman kabileler tarafindan 6lmek her
an mimkiin olabilir bir durumdu. Bu nedenle o6liim, hayatla i¢ iceydi ve sadece
bilinemediginden dolay1 kendisine mistik bir anlam yiiklenmistir. Bu anlam igerisinde
oOliileri defnetme, Oliiler i¢in yapilan torenler veya oliim tanrisina zarar gormemek icin

sunulan kurbanlar yer almaktaydi.

Geleneksel toplumlarda ise Oliim, mistik anlamini devam ettirmekle birlikte
Oliimiin olusturdugu boslugun doldurulmasi i¢in geleneksel térenler on olana ¢cikmaya
baslamistir. Ozellikle sinirlar1 kesin ¢izgilerle belirlenmis statii ve roller, kaybin

gerceklesmesini kabul etmez. Boslugun doldurulmasi ve acinin paylasilmasi gerekir.

" Bu caligma Philippe Ariés’in (1991), “Batilinin Oliim Karsisinda Tavirlari, (gev: Mehmet Ali Kilicbay,
Ankara: Gece Yayinlar1)” baglikli kitabinin degerlendirmesidir.

* Yrd. Dog. Dr., Karabiik Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Boliimii
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Geleneksel toplumlarda gerceklesen merasim ve torenler, bu islevleri yerine getiriyordu.
Oliim, Tanr ile ve goriinmeyen alemle iliskisini devam ettirmekteydi. Din, ilkcag
topluluklar1 ve geleneksel topluluklarda temelde korkularin ortadan kaldirilmasi
amaciyla rahatlatma isleviyle anlam bulmustur. Bu nedenle Oliimiin en yakin
iliskilendirildigi olgu Tanrisal gercekliktir. Tanrisal gerceklik, ayni zamanda
bilinmeyeni temsil eder ve bu bilinememezlik insanlarin diinyayr anlamlandirma
cabalarinin iiriinii olur. Kimi topluluklar, goriinmeyeni mitolojik yaratiklarla ve
Tanrilarla agiklarken, kimi topluluklar da ise cennet-cehennem olgusunun yaygin bir
inang oldugu goriiliir. Ayrica Uzakdogu inanclarinda ise reenkarnasyon inancina paralel
olarak olen kisinin bir siire boslukta kaldig1 bir “Araf” durumu s6z konusudur. Burada
Oliiye yeniden dirilmesi i¢in eslik eden varliklara inanilir. Reerkarnasyon ile yeniden

dogan 0lii, yeni bir hayata baglamaktadir.

Ariés’in caligmasi aslinda basit bir “oliim sosyolojisi” demesidir. Philippe
Ariés’in “oliim” baglaminda hazirlamis oldugu ve Oliimiin toplumsal tarihini ele alan
calismast “Batilimin Oliim Karsisindaki Tavirlari” gegmisten bugiine degisen 6liim
bicimlerini odaga yerlestirmesi bakimindan sosyolojik bir nitelige sahiptir. Kitap,
“evcillestirilmig oliim, insamin kendi oliimii, senin oliimiin ve yasaklannmus oliim”
basliklarindan olusmaktadir. Boliimlerin her biri, Bati’nin ge¢misten baslayarak 6lim
karsisindaki takindigi tavri betimlemektedir. Calismanin asil baglami ise “yasaklanan
oliim” baghiginda modern toplumun O6liimii hayatindan ¢ikartmak i¢in verdigi cabanin

resmedilmesidir.

Philippe Ariés’in kitabinda ilk dikkat cektigi nokta 6liim karsisindaki tavrin,
uzun zaman dénemleri boyunca degismeden kaldigidir.” ancak bazi donemlerde yavas
degismeler, bugiin daha hizli gerceklesmektedir. Kuskusuz Ariées’in bu tavri, modern
toplumda Bati’nin 6liim karsisinda takindigi tavra gegis yapmak icindir. Ayni zamanda

geleneksel olan ile modern olan 6liim arasinda var olan benzerlikleri ve farkliliklar

2 Philippe Ariés, (1991). Batilinin Olim Karsisinda Tavirlari, cev: Mehmet Ali Kiligbay, Ankara: Gece
Yayinlari, s.3.
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ulasmayr amaclamaktadir. Ariés’in calismasin ilk bashgi evcillestirilmis Oliimdiir.
Aslinda kavramin kendisi 6liimiin kendisini Oonceden belli etmesi ve Oliime hazirlik
siirecine imkan saglamasidir. Kuskusuz Ariés veba gibi hastaliklardan dolay1
gerceklesen ani Oliimleri istisna saymaktadir. Daha en basinda Avrupa tarihinden
orneklerle durumu betimlemektedir. Krallarin o6liimleri yaklastiklarinda takindiklari
tutumlara dikkat ceker: “Iki giin bile yasayamayacagimi bilz’yorum”.3 17. yiizyilda Don
Quixote’dan drnek verir.* Oliim isaretleri onu yakaladiginda “yegenim, éliimiin yakin
oldugunu  hissediyorum”  seklinde icsel tutumunu vyansitmustir.” Kuskusuz
evcillestirilmis 6liim icerisinde bir teslimiyeti tasir. Oliime teslimiyetin karsiladig1 temel
anlam; bu dinyanin kisaligina olan biling ve oOte tarafta varillacak hayatin
Olumsiizligline olan giivendir. Burada hatirlanmas1 gereken en ©Onemli olgu ilk
insanlardan bugiine biitiin topluluklarda 6te diinyanin varligina dair disiinceler yer
almaktadir. Bu diislincelerin ortaya c¢ikisinda kuskusuz oliimlii olmanin ya da yok

olusun verdigi derin kayginin izleri siirtilebilir.

Ariés, bireyin merkezde oldugu ve kendisinin organize ettigi bu tdreni kamusal
bir toren olarak kabul etmektedir. Olmekte olan kisinin yatak odas1 serbestce girilen
kamusal bir alan haline gelmektedir. 18. Yiizyilin sonunda, hijyene iliskin ilk ilkeleri
kasteden hekimler, ©lmekte olan kisilerini asir1 kalabalik yatak odalarindan
yakinmuslardir.® Ashnda Ariés burada kuskusuz modern toplumda degisen &liim
algisina gec¢is yapmaktadir. Gelenekselin oliimii yatakta bekleyen durusu, modern
toplumda yerini yavasca yalniz basina ya da hastane 6liimiine birakmistir. Modern tip
sisteminin hijyen kaygilar iizerine gelistirdigi yaklasim kuskusuz temel faktordiir.
Avrupa’nmin yasadig1 bulagici hastalik deneyimlerinin dnemli bir etkisi vardir. Oliime
giden yalniz yol, kalabalik 6liim ritiiellerinden sonra gelmistir. Yatak odasinda herkes

vardir. Papa kutsama islemini yaparken. Hatta Ariés bu odalara cocuklarinda

3 Ariés, age, s.4.

* Tiirkge bilinen adiyla Don Kisot, Ispanyol Romanci Miguel de Cervantes Saavedra’nin romani ve aym
zamanda bu romandaki sahsiyetin adidir.

5 Ariés, age, s.6.

6 Ariés, age, s.11.

215



getirildigini aktarmaktadir. Tabi ki Ariés’in burada yatak odasinda cocuklarin da
olduguna dikkat ¢cekmesi modern donemde ¢ocuklar liimle ilgili herhangi bir seyden
nasil uzak tutulduguna dikkat cekmek i¢indir. Ariés’in burada modern toplum igerisinde
Oliim c¢oziimlemesini geleneksel toplumla kiyaslar. Hem alisilmis hem de yakin bir sey
oldugu gibi eski tavir icinde 6liim biiyiik endise ve dehset uyandirmiyordu. Bu tavir,
adin1 bile anmaktan korkacak kadar dehsete diistiiglimiiz bizim tavrimizla tam bir zithik
icinde bulunmaktadir. Ariés evcillestirilmis 6liim bashginda kuskusuz bu durumu
hayatin ve Oliimiin biraradaligi olarak aciklamaktadir. Bizce Ariés’in calismada
dikkatimizi ¢eken en 6nemli noktalardan birisi de budur. Hiristiyanlik oncesi uygarliga
iliskin bilgimizin biiyiik kesimi mezar arkeolojisinden, mezarlarda bulunmus olan
esyalardan kaynaklanmaktadir. Eski mezar tapinilarinin amaglarindan biri 6liiniin geri

dénmesini yasayanlar rahatsiz etmesini onlemektir.”

Ariés’in Batilinin 6liim karsisindaki tavirlar baslikli ¢alismasinin ikinci boliimii
insan kendi oliimii bashgidir. Ariés burada oOlimiin dramatik ve kisisel bir Oykiiye
doniismesinin hikayesini verir. Ariés 6lmekte olan kisinin yatak odasinda diye bir baslik
atar. Olmekte olan kisi akrabalari ve dostlariyla cevrelenmis olarak yataginda
yatmaktadir. Artik alisik oldugumuz ayinleri yapilmasi siireci icindedir. lyilik kotiiliik
giicleri arasinda kozmik bir miicadele oldugu, bu giiclerin 6lmekte olan kisiye sahip
cikmaya calistiklart ve bizzat 6lmekte olan kisinin de bu miicadeleyi ortadaki odiil
kendisi de olsa bile tarafsiz bir tanik olarak seyretmektedir. Tanr1 ve maiyeti 6lmekte
olan insanin bu deneme esansinda nasil davrandigin1 gérmek iizere buradadir. Bu kisi
icin bir imtihandir. Yatakta ayin zorunlu gecisi yiicelten ve bireyler arasindaki
farkliliklar1 ortadan kaldiran sakinlestirici bir ayindir. Burada kimse 6lmekte olan bir

bireyin kederinden endise duymamaktadir.®

Kitabin iiglincii boliimii  senin Olimiin  bashgiyla diizenlenmistir. Bati

toplumlarinda insan, 18.yiizyilla birlikte 6liime yeni bir anlam vermeye baslamistir.

7 Ariés, age, s.12-13.
8 Ariés, age, s.36-37.
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Oliimii yiiceltmis onu dramatize etmis ve onun endise verici ve insan1 yutan bir sey
oldugu diisiiniiliir. Fakat ayn1 zamanda kendi 6liimiiyle baska kisilerin 6liimiinden daha
az ilgilen de hale gelmistir. 19. Ve 20 yiizyillarda basa kisilerin 6liimii yeni bir kabir ve
mezarlik tapisiyla liiniin romantik retorik tarzda ele alinmasma konu olmustur.”
Gecmiste yatakta 6liim ihtisamli bir olaydi, ayn1 zamanda mevsimlik tatil gibi siradan
bir olayd: da. Insanlar bunu beklemekte ve ortaya ciktiginda da orflerin gerektirdigi
ayinleri uygulamaktaydilar. Ancak 19. Yiizyilda insanlar artik yalnizca 6lmekte olan
kisinin yataginin basinda veya Olenin anis1 karsisinda altiist olmamaktadirlar. Bizatihi

Oliim diislincesi onlari duygulandlrmaktadlr.lo

18.yiizyila kadar 6liim onun tarafindan tehdit edilen kisiye ve yalnizca ona ait bir
konuydu. Boylece diisiinceleri duygulart arzular1 ifade etmek her kisinin kendine
diismekteydi. Olen kisi bu amaclar dogrultusunda bir alete sahipti. Yalnizca mal
varliginin gelecegini belirleyen basit bir hukuki belgeden daha fazla bir sey olan
vasiyetname, 13.ylizyildan 18.ylizyila kadar vasiyet; her insanin hatta en kisisel bicimde
de olsa bilen derin diisiincelerin dinsel imanin miilklerine sevdigi varliklara ve Tanriya
olan baghligin1 ve ruhunun selameti ile bedenin istirahati saglama konusundaki
kararlarini ifade edebildi bir aracti.'' Bu kisi aym amagla kendisine yapilmasini istedigi
dinsel ayinler ile biraktigi mallara iligskin hiikiimleri iceren tastan veya madenden bir
levhay1 kiliseye koydurtmaktaydi. Kilisenin duvar ve siitunlar iizerinde yer alan bu
stirekli yazitlar, kilise ve aile tarafindan unutulma veya ihmal edilmeye kars1 bir koruma
olusturuyordu. Bunlar burada yatiyorlariyla dikilen mezar taslarindan daha fazla bir
anlam tagimaktaydilar. 18.ylizyilin ikinci yarisinda sahsiyetlerde degismeler olur.
Hiristiyan Bati’nin tiimiinde ortaya ¢ikar. Miimince hiikiimler, bir kabir se¢imi, messiah
sOylenmesi ve dinsel ayin yaptirilmast istegi ve sadaka dagitilmasi bunlarin hepsi
ortadan kaybolmustur, vasiyetnameler bugiinkii bi¢imlerinde yani serveti paylastiran

hukuki belgeler olma bicimlerine biirlinmiislerdir. Boylece der Ariés, vasiyetname

9 Ariés, age, s.57.
10 Ariés, age, s.601.
1 Ariés, age, s.64.
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18.yiizy1lda tamamen laiklesmistir. Tabi ki Ariés burada bir ayrim yapiyor. Servetin
paylasimina iligkin vasiyetname diizenleyen kisi ile duygulari imam1 ve tutkulari
tarafindan ilham edilen istekleri arasinda bir ayrim yapilmistir. Birinci tiirden vasiyet
vasiyetname bicimini almis, digerleri de artik 6len kisinin yakinlarina, ailesine karisina

veya cocuklarma sozlii olarak ifade edilir hale gelmistir."?

Matem Oliiniin arkasindan gercekten iiziilen kisiyi, bu iiziintiiniin asiriliklarindan
korumustur. Ona belli tiirden bir toplumsal yasami dostlar1 komsular1 ve akrabalarinin
ziyaretleri dayatmis, o da bunlarin aracilifiyla hem {iiziintiisiinii dagitabilmis, hem de
toplumsal kabullerin belirledigi bir {iiziintii ifade diizeyinin {istiine c¢ikamamaistir.
19.ylizy1ll cagimiz psikiyatrinin isterik matem adinit verdigi bir matemin donemidir.
Matemler bozulmustur ve eski Onemini kaybetmistir. Mark Twain’in 1893 tarihli
Kaliforniya’min Ovykiisii adli hikayesinde oldugu gibi delilik noktasina ulastigi da
goriiliir. Aslinda Ariés, burada 19.yiizyilda matemin asir1 hale gelisini bagladig1 nokta
ikinci boliimiin de baghigidir. Artik ¢cok korkulan kendi 6liimii degil de bagkasinin 6liimii
la mort de toi senin Slimiin olmustur.”” Bu duygunun ¢agdas kabir ve mezarlik

tapinisinin kokenini meydana getirdigini ifade etmektedir.

Ariés’in ¢alismasinin son boliimiin bashgt yasaklamis oliim olarak karsimiza
cikmaktadir. Ariés 6liimiin dykiisiinde artik giiniimiize gelmistir. Oliimiin artik tamamen
farkl1 bir baglama gectigini aktariri. Ge¢miste her yerde hazir ve nazir oldugu i¢in cok
bildik cok alisilmis bir sey olan &liim silinmis, ortadan yok olmustur. Oliim artik

unutulan ve yasak bir sey haline gelmistir. Oliim gercege bir meydan okumadir."
Sonuc Yerine : Oliim Ne Degildir?

Giiniimiizde modern toplumun en belirgin doniisiim alanlarindan birisi kuskusuz
oliimdiir. Oliimiin bu denli odak olmasinmn, toplumsal iiretimlerin kaynagimin en

merkezinde yer alan bir gerceklik olmasiyla dogrudan iligkisi oldugunu varsaymak

12 Ariés, age, $.65.
13 Ariés, age, s.67-68.
14 Ariés, age, s.85-86.
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gerekir. Ancak toplumsal pratiklerle bu kadar i¢ ice olan Olim bugiin, insanlarin
“torenlerin iceriklerini bosaltiklart” bir siirecin de merkezindedir. Geleneksel donem
ile modern donem arasinda Oliim pratikleri iizerinde yasanan en belirgin doniisiim
“oliimiin kurumsal organizasyonlari” siireclerinde ortaya c¢ikmistir ve bu durum
gosterge olarak da hastane pratiklerinde yansimasini bulmustur. Kitapta da belirtildigi
tizere evdeki Oliim, yerini hastanedeki 6liime birakmistir. Ariés’in ifade ettigi bicimde
“insanlar artik evlerde ailenin icinde degil, de hastanelerde yalniz baslarina

olmektedir” .

Hastanelerin bu denli 6n plana ¢ikmasinda Avrupa’nin kendi icerisinde yasadigi
zihinsel ve toplumsal doniisiimler 6nemli bir belirleyici olmustur. Aydinlanma Cagi ve
sekiiler diisiince ekseninde once Oliim algis1 degisti. Din ve giindelik hayat arasinda
kurulan dikotomi, oliimle iligkili pratiklerde de kendisi gosterdi. Dinin 6liime ait alani
diizenleyen bicimleri eksilerek devam etmekle birlikte, Oliime ait toplumsal alan
tamamen degisti. 17.yiizy1l Avrupasinin veba gibi kitlesel oliimlere yol acan hastalik
tecriibeleri de “hijyen” ve “saglikli bedenler” algisini, Oliimiin tecrit edilmesi
biciminde disa yansitmistir. Hijyen ve saglikli bedenler talebi, mezarliklar1 kent
merkezlerinden uzaklastirmak ve hastalikli kisileri hastanelere kapatmak seklinde
karsilik bulmustur. Ariés’in de siklikla dile getirdigi Avrupa’nin hastanelerle ilgili
temas1 su baglamda karsimiza cikmustir: “Insanlar hasta olmektedirler, ciinkii hastane
artik evde verilemeyen bakumin yeri haline gelmistir. Daha onceleri fakirler, hacilar
icin bir barinak olan hastane daha sonra insanlarin tedavi edildikleri oliime karst
miicadele ettikleri t1bbi bir merkez haline gelmistir”. Tabi ki 6liimiin hastaneye doniisii
“eskiden betimlenen yatakta oliim olgusunda torenin kendisini yonettigi bir sey
olmaktan ciktigini eklemek gerekmektedir. Bugiin, inisiyatif, aileden tipki olmekte olan
kisi gibi bir yabanct olan hekime ve hastane personeline gecmistir. Bunlar oliim

16
ustalaridir”.

15 Ariés, age, s.87.
16 Ariés, age, s.87-88.
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Bireyler oldiigiinde, cenaze hastaneden hazir bir sekilde ailelerine teslim
edilmekte, ailelerin cenazeyle kurduklari yakin temas ise sadece defin sirasinda
gerceklesmektedir. Yalniz 6lmek, eskisinden daha popiiler hale gelmisken 6liim i¢in yas
tutmak da hos karsilanmayan bir alginin igerisinde resmedilmistir. Yasin reddedilmesi,
modern giindelik akisinin yogunluguna uygun bir pratiktir. Ciinkii Ariés’in de ifade
ettigi bicimde yasaklamalarin altindaki sirrin mutluluk arayis1 vardir. Ciinkii “oliim

karsisindaki modern tavir, mutlulugu korumak iizere liimiin yasaklanmasidir”."’

Artik matem kimse gormediginde yalniz kalindiginda yapilir ki Ariés’in artik
kabirlerin ziyaret edilmemesinin de bu sebeple yakindan iligkili olduguna génderme
yapmaktadir. Yeni cenaze yoneticisi, siradan 0lii gomiiciiniin yerine gelmistir ve o artik
bir elem doktoru olarak kutsal bir meslegin mensubu olarak karsimizdadir. Boylece
matem artik toplum tarafindan dayatilan zorunlu bir doénem degildir, elem doktoru
tarafindan tedavi edilmesi kisaltilmasi silinmesi gereken bir hastalikli haldir. Gergi
Ariés, burada matemin toplumsal bir dayatmayla gerceklestigini sOylerken, geleneksel
topluluklarla modern topluluklar arasindaki ayrnmi: da  belirginlestirmeyi
amaclamaktadir. Burada Ariés’in siklikla vurguladigi cenaze ayinlerinin degismis
olmasinin da yerinde bir tespit oldugunu eklemek gerekir. Torenler tekillesmistir ve
artik az insanla yapilan mezarlik torenlerine evrilmistir. Boylece cenaze torenlerinin
sonunda ailenin taziyeleri kabul icin siraya girmesi islemi ortadan kaldirilmastir.

Matemin disa doniik gosterimleri kotii goriilmiis ve uygulamadan silinmistir.'®

Oliimle iliskili modern dénemin getirdigi en 6nemli degisimlerden birisi de 20
yiizyilin son ¢eyreginde karsimiza ¢ikan Oliimiin teknik olarak tanimlanmaya basladigi
bicimlerdir. Bu bi¢cimler, Ariés’in bahsettigi 6liim ustalar1 tarafindan yapilmakta, ancak
tip teknolojilerinin 6liim ustalarina sundugunu makinelerinin de sinirsiz bir destegi

vardir. Oliim tedavinin sona erdirilmesiyle ortaya cikan teknik bir olgudur. Bu sona

17 Ariés, age, s.93.
18 Ariés, age, s.89.
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erdirme de hekim ve hastane ekibinin az veya cok yetersiz kaldigini itiraf etmesiyle

belirlenmektedir.

Ariés 6liimiin yasaklanmasi ile ilgili en ilging benzetmenin Ingiliz sosyolog
Geoffrey Garer’e ait oldugunu sodyler. Goer’in 1955’te yayinladig1 The Pronography of
Death de belirtildigi iizere 6liim, en bas yasak konusu olmada seksin yerine gecmistir.
Geleneksel topluluklarda cocuklara leylek tarafindan getirildikleri telkin edilirdi; buna
ragmen cocuklar, 6lmekte olan kisinin yatagi cevresinde diizenlenen biiyiik veda
sahnesine de kabul edilmekteydiler. Bugiin ise ¢ocuklar erken yaslardan itibaren ask
fizyolojisi konusunda bilgiler edinmeye baslamakta, fakat dedelerini uzun zaman
gormeyip de saskinliklarini belirttiklerinde onlara dedelerinin giizel bir bahgede

ciceklerin arasinda oldugu sdylenmektedir. "

Sonug olarak , dliimle i¢ ice olmay1 Sliimiin bildik bir sey olmasi duygusuyla
karsilastik, bu duygu umutsuzluk vermenin uzaginda pasif bir riza alma ile mistik bir
giivenin arasinda yer almaktaydi. Kilichay’in da kitabin sonséziinde ekledigi gibi
modern toplumda uygarlik kavrami araciligiyla kendini alabildigince yiicelten insan,
yok olmayr bir tiirlii icine sindirememektedir. Bunun sonucu olarak olimii ya

aklilestirmek ona misyon atfetmekte ya da gérmezden gelerek yok saymaktadir.
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19 Ariés, age, s.91.
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