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Teaching for Critical Thinking: Helping College Students Develop the Skills

and Dispositions of a Critical Thinker

Elestirel Diisiincenin Ogretilmesi: Universite Ogrencilerinin Elestirel Bir Diisiiniirde

Bulunmasi Gereken Meziyetleri Gelistirmelerine Yardime1 Olacak Hususlar

Diane F. Halpern
Cev. Sinan YILMAZ

Teknoloji ve is hayatindaki gelismeler, elestirel diisiinebilme yetenegini daha once hig
olmadigr kadar onemli hale getirdi. Universite dgrencilerinin elestirel diisiinebilme
veteneklerini gelistirmeye dayali egitim, genellikle bilgi alanmi ile ilgili yeteneklere ve bu

yeteneklerin kullanilmasi konularina odaklanmaktadur.

Robert E. Young’in, misafir editorliigiinii de yaptigi “Yeni Ogrenme ve Ogretme
Teknikleri” (New Directions for Teaching and Learning) adli dergide yayinlanan, Elestirel
Diistincenin Desteklenmesi  (Fostering Critical Thinking, 1980) bashklh yazisim
yaymlamasimn iizerinden 20 yil gecti; yine James E. Stice’mn, ayn1 dergide yayinlanan,
Elestirel Diisiince ve Problem C6zme Yeteneklerinin Gelistirilmesi (Developing Critical
Thinking and Problem-Solving Abilities, 1987) bashgim1 tasiyan yazisiyla aym isi
yiikklenmesinin iizerinden de 13 yil gecti. Bu iki Oncii yazar ile birlikte bu yayimnlarda
makaleleri yaymlanan diger yazarlar 1980’lerin baglarinda ve ortalarinda bizleri yeni bir
istikamete yonelttiler. Fakat {iclincii milenyumun bagslarinda oldugumuz su giinlerde, nasil
diisiinmeleri gerektigi hususunda dgrencilere yardim etme gayretlerimiz acaba ne durumda?
Young ve Stice, bizim icin belirledikleri hedeflere ulasma konusunda ilerleme kaydettigimizi
O0grenecek olsalar mutlu olurlar; ancak bu konuda 6niimiizde hald uzun bir yol oldugunu

O0grenecek olsalar buna da sagirmazlardi.
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Kars1 Cikanlar (Genel olarak) Hataliydx

Yiiksek 0gretimde gorev yapan onemli isimlerin ¢ogu, liniversite dgrencilerinin, nasil
diisiinmeleri gerektigi hususunda belli bir egitim almalar1 gerektigi diisiincesine sicak
bakmadi. Akademisyenler dogru diisiinmeye kars1 degildi fakat ¢ogu egitimci bunun hatali bir
ugras1 oldugu diisiincesini tasiyordu. Ornegin Glaser (1984), diisinme yeteneginin sartlara
bagh oldugu ve akademik sahaya taginmasinin miimkiin olmadig seklindeki diisiincesini
desteklemek i¢in, elestirel diisiincenin hatali oldugunu gésteren deliller sundu. Glaser ve diger
siiphecilerin elbette hakli olduklar1 yonler vardi. Dogru diistinmek, bilimsel temele dayali
(discipline-based) geleneksel egitimin zorunlu bir sonucu degildi. Oysa 6grencilerin diisiince
yeteneklerinin gelistirilmesi ve bu yeteneklerini akademik alanlarda kullanabilmeyi
O0grenebilmeleri icin, kendilerine farkli bilimlerden c¢esitli Ornekler vererek, diisiince
yeteneklerini farkli alanlarda kullanabilmelerinin 6gretilmesi gerekir. Rubinstein’in problem
¢ozme konusundaki oldukca basarili dersleri (Rubinstein-Firstenberg, 1987), Lochhead ve
Whimby’nin mantiksal ¢oziimleme yontemleri (analytical reasoning procedures, 1987) ve
Woods’un kullandigr dogru planlama ve gozlemleme yontemlerinin hepsi Stice’in kitabinda
yer almakta olup, elestirel diisiince konusunda basarili bir egitimin nasil olmas1 gerektiginin

orneklerini sunarak en kat1 elestirmenlerin bile takdirini kazanmistir.

Gliniimiizde Kuzey Amerika’daki iiniversitelerin cogu, zorunlu dersleri arasinda
ogrencilerinin Ozellikle elestirel diisiinebilme yeteneklerini gelistirmek {izere tasarlanmis
dersler bulundurmaktadir. Aslinda, 2000 yil1 igin “Ileri diizeyde elestirel diisiinme yetenegine
sahip, etkili iletisim kurabilen ve problem ¢o6zebilen iiniversite 6grencilerinin orami belirgin
bir sekilde artirilmalidir (National Education Goals Panel, 1991, s. 62)” Seklinde hedef
belirleyen milli egitim komisyonumuzun, elestirel diisinme egitimini milli egitim
ajandamizin  merkezine yerlestirdii soylenebilir. Universite seviyesinde diisiinme
yeteneklerinin geligiminin desteklenmesi, her ne kadar tarafsiz bir mesele olsa da, hem Bush
ve hem de Clinton dénemlerinde bu hedefin gerceklestirilmesi icin her hangi bir maddi destek
saglanmamistir. Ancak yine de, kendini bu ise adayan profesorler ve konuya ilgi gosteren
toplum liderleri, elestirel diisiincenin geligmesini yiiksek egitim i¢in oncelikli bir konu olarak

tanimlamaya devam etmektedir.
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Tanmmmlar ve Varsayimlar

Young, elestirel diisiince iizerine yazdigi kitabina su soruyla baslar; “Elestirel
Diisiince: Acaba nedir?” (1980, s. 8). Aradan gegen onlarca yil icinde pek cok tammlama
yapilmig olsa da, bu tammlarin ¢ogu aymi temel esaslara vurgu yapmaktadir. Elestirel
diisiince, kavrayis yeteneklerini ya da istenen sonuglarin elde edilmesi ihtimalini artiran
yontemlerin kullanilmasi ile ilgili bir husustur. Elestirel diisiince anlamli, mantikli ve hedefe
yoneliktir. Elestirel diisiince, problem ¢oziimiinde, verilerin siniflandirilmasinda, ihtimallerin
hesaplanmasinda ve kararlarin verilmesinde kullanilan, bir cesit diisiince seklidir. Elestirel
diistiniirler bu yeteneklerini, kendilerine her hangi bir hatirlatma yapilmadan ve genellikle
suurlu bir irade ile pek ¢cok hususta gosterirler. Soyle ki, onlar artik elestirel diisiinmeye yatkin
hale gelmislerdir. Elestirel bir sekilde diisiinmeye basladigimiz zaman, bir diisiincenin ne
kadar dogru oldugu ya da bir problemin daha iyi nasil ¢oziimlenebilecegi gibi diisiince
stireclerimizden elde ettigimiz cikarimlar1 degerlendirmeye baslariz (Halpern, 1996, 1998).
Bu tammlama, elestirel diisinmenin; tartisma analizleri (6rnegin bkz. Kahane, 1997), problem
¢6zme (Mayer, 1992), karar verme (Dawes, 1988) ya da kavrayis siireci (Rabinowitz, 1993)
olarak ogretilebilecegi seklindeki gesitli bakis agilarin1 kapsamaktadir. Elestirel diisiinceyi
tanimlamak tizere kullanilan dil ve onu 6greten egitimcinin akademik ge¢misi ne olursa olsun
biitiin bu yaklasimlar su ortak varsayimlara sahiptir: Ogrenilebilecek ve dgretilebilecek bir
takim elestirel diisiince yetenekleri vardir. Ogrenciler bu yetenekleri 6grenir ve dogru bir

sekilde kullanirlarsa daha iyi bir diisiiniir olurlar.

figin¢ Gelismeler

Universitelerin bazi fakiiltelerinde elestirel diisiinme egitiminin &nemsenmeye baslamasi, neyi
ve nasil dgrettikleri hususunun biitiiniiyle degismesine yol acti. Ornegin, Istatistik biliminin,
verilerin analiz edilmesi teknigi olarak 6gretilmesi yerine uygulanabilir bir elestirel diisiinme
yetenegi olarak Ogretilmesi ile ilgili baz1 ulusal calismalar mevcuttur (6rnegin, Smith, 1995).
Ogrenme ve dgretme konusunda miikemmel icerige sahip bu yeni derslerin ¢oguna internet
izerinden de erismek miimkiindiir. Boylece, yeni 6gretim yontemlerini denemek isteyen
ancak nasil baglayacagini bilemeyen fakiiltelerin de bu dersleri benimsemesi ve iizerlerinde
degisiklik yapmalari miimkiin olabilecektir. Bu konuda oldukca parlak bir 6rnek olarak,
gercek diinyaya ait konu ve problemlerden faydalanarak istatistiksel kurallar1 6gretmek tizere
tasarlanmisg, Olasilik (Chance) adh dersi gosterebiliriz. Bu konu ile ilgili olarak, gliniimiizde
halen aktif olan bir web sitesinde (www.dartmouth.edu/~chance/course/course.html),

aralarinda Spelman, Grinnell, Dartmouth, Middlebury ve Vermont gibi degisik tiniversitelerde
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verilen dersler yayinlanmaktadir. Bu derslerde, secimler ve secim arastirmalari, piyangolar,

Aids, DNA kodu ve sigara igmek gibi gercek hayata dair konular ele alinmaktadir.

Bir dersin diisiince yetenegini daha fazla gelistirebilmesi i¢in o dersin igeriginde
degisiklik yapmak isteyen fakiilteler, bu konu ile ilgili internet lizerinde pek cok site
bulabilirler. Bu sitelerin pek ¢ogu, belli bir amaca hizmet etmek tizere kurulmustur. Benim
uzmanlik alanim olan psikoloji bilimi i¢in, tiniversite seviyesinde psikoloji derslerinin yer
aldig1 ‘Psychplace’ adl1 genel amagh bir site kurulmustur. Bu sitede, psikoloji bilimi ile ilgili
konularda dgrencilerin elestirel diisiinebilmelerine katki saglamak iizere tasarlanmis 6grenme
aktiviteleri yer almaktadir (www.psychplace.com). Bu sitede yer alan son orneklerden bir
tanesi, ¢ocuk gelisimi konusunda ebeveynin Onemi {izerine tartisgan iki psikologun
tartismasina yer vererek, tartisma analizi yontemlerini kullanma konusunda bilgi vermektedir.
Bu oOrnekte, elestirel diisiinme yontemleri dersin igerigine yerlestirilmis, bununla birlikte
yontemler ve icerik konusunda ayrica bilgi de verilmistir. Ornek dersler, okuma listeleri,
gorsel sunular ve 6grenme aktiviteleri gibi diger ogretim materyalleri ise, psikoloji biliminin
Ogretilmesi amaciyla kurulmus bulunan Amerikan Psikoloji Dernegine bagli bir birim
tarafindan yonetilen bir sitede toplanmistir. Online materyaller, iicretsiz olarak Online

Psikoloji Ders Kaynaklar1 béliimiinden temin edilebilir (www.lemoyne.edu/OTRP/).

Teknolojinin degisken yapis1 bizlere sadece daha iyi O0gretim yontemleri sunmakla
kalmayip, ayn1 zamanda elestirel diisiince yontemlerine olan ihtiyact da artirdi. Birkac tusa
dokunarak oldukca genis bir bilgi birikimine ulasmanin kolaylasmasi, bilginin
degerlendirilmesi ve siniflandirilmas1 yontemlerini, daha dnce hi¢ olmadigi kadar 6nemli hale
getirdi. Ancak, internetten elde edilen bilgilerin ¢ogu, giivenilir olmadig1 gibi bir kismi1 da
kasith ve tehlikeli bir bicimde yaniltic1 bilgiler icermektedir (mesela ciddi hastaliklar igin
mucize tedavi yontemleri uyguladigint iddia eden siteler ya da tarihsel veya giinliik olaylarla
ilgili yonlendirici soylentiler citkaran siteler gibi). Bu yiizden, iiniversite egitimi ve dncesine
ait egitim doneminde Ozenle ve 1srarla Ogretilmesi gerekli olan bir bilgi kaynaginin
giivenirligine karar verebilme yetenegi, elestirel diislince yeteneginin ayrilmaz bir pargasi

haline gelmistir.

Elestirel Diisiinceye Ilgi Duymak

Yeni Ogrenme ve Ogretme Teknikleri dergisinin (New Directions for Teaching and
Learning) ilk sayilarinin yayinlanmasindan itibaren gecen siire zarfinda meydana gelen diger
bir 6nemli degisim de, elestirel diisiince egitiminin ayn1 zamanda 0 grencilerin ilgisini cekmesi
gerektiginin farkina varilmasidir. Bunlar1 kullanmaya istekli olmadiklar1 takdirde, tiniversite
Ogrencilerine sadece elestirel diisiince yontemlerinin Ogretilmesi yeterli olmaz. Elestirel

diisiince, dogru yer ve zamanda dogru yontemlerin kullamilmasindan c¢ok daha fazlasimi
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gerektirir. FElestirel diisiince, aynm1 zamanda bir yonteme ihtiyag¢ duyuldugunda bunun
belirlenmesi ve bu yontemin kullanilmasi icin gerekli zihinsel ¢abanin gosterilmesi veya buna
gayret edilmesi demektir. Sears ve Parsons (1991), bu tiir bir gayreti, elestirel diisiinme etigi
olarak adlandirir. Tembel ya da isteksiz diisiiniirler, elestirel diisiince konusunda genis bir
repertuara sahip olsalar da, bunlar1 kullanmaya istekli degillerdir. Hi¢ kimsenin, her hangi bir
konuda ciddi bir diisiince siireci yasamaksizin o konuda uzmanlagmasi miimkiin degildir (bkz.
Wagner, 1997). Bu yiizden, 6grencilerin dogru diisiinceye deger vermeleri ve bu hedefe
ulagsmak icin ihtiya¢ duyulan ¢alismay1 sarf etmeleri icin ne yapilmasi gerektigini 6grenmek

zorundayiz.

Elestirel Diisiince Egitimi Nasil Olmahdir:
Dort Asamah Bir Model

Elestirel diisiince egitimi konusunda, kisa bir siire Oonce, dort asamali bir model
teklifinde bulundum (Halpern, 1998). Bunlardan iki tanesi, su ana kadar tartistigimiz
konularla ilgiliydi (yani, elestirel diisiinceye ilgi ve bunun icin gerekli ydntemlerin
Ogretilmesi). Fakat benim modelimde, ayn1 zamanda, 6grencilerin bir roman metni olsa bile
burada gerekli olan diisiince yonteminin ne oldugunu belirlemelerine yardimci olacak olan,
ciimle yapilar: egitimi de bulunmaktadir. Uzun metinlerde gerekli olan diisiince yontemlerinin
O0grenilmesindeki problem, ilk defa karsilasilan bir metinde, diisiince yOnteminin
hatirlanmasina yardimci olacak belirgin bir ipucunun bulunmayisidir. Ciimle yapisi
caligmalarinda, Ogrencilere bir problem ya da konunun yer aldigi ciimle yapisindan
hatirlayabilecekleri ipuclar1 elde etmeleri 6gretilir. Boylece, ilk defa karsilasilan bir metinde
bu ciimle yapilariyla karsilagildiginda, konunun hatirlanmast kolay olur. Ben bu kavrama,
kararsi1zlig1 (Structure sensitivity) insan diisiincesinin altindaki temel nitelik olarak tanimlayan
Hummel ve Holyoak’tan (1997) aldim: “Ilk diisiinme, kararsiz bir yapiya sahiptir. Mantiksal
cikarim, problem ¢dzme ve dgrenme... ise ilgili bilgilerin belirlenmesi ve bunlar1 kullanma
kapasitesine baghdir.” (s. 427). Ornegin, 6grenciler bir sinavda bu soruyla karsilastiklarinda,
iki degisken arasindaki bagmtinin, ni¢in neden-sonug iligkisi anlami ifade etmedigini
aciklayabilirler. Fakat yine de, dini okullarda okuyan dgrencilerin standart testlerde normal
devlet okullarinda okuyan 6grencilere gére daha basarili oldugunu okurken de bu basit kuralin
islediginin farkinda olmayabilirler. Bagintil1 problemlerin yapisinin anlagilmasi i¢in verilecek
0zel bir egitim, konular farklilagsa bile 6grencilerin bu problemleri belirleme ihtimalini

artirabilir.
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Bilissel Psikolojinin ilkelerinin Kullanilmasi

Elestirel diisiince egitiminde ortaya ¢ikan gelismeler, birinci boliimde Marilla Svinicki
tarafindan da ifade edildigi tizere, genellikle biligsel psikolojinin ilkelerine dayanmaktadir.
Elestirel diisiince egitimi, yetigkinlerin genel diisiinme sekilleri hakkinda bildiklerimizi ve
“normal diisiinme sekli” {izerinde olumlu degisiklikler meydana getirmekte etkili olan seyleri
kullanir. Bu degisikliklerden bazilari, mesela teknolojiye karsi olusan yeni talep ve arzular,
cevremizde meydana gelen degisikliklerden kaynaklandi. Diger bir kismi ise, iiniversite
Ogrencilerinin daha iyi diisiinebilmelerine katki saglamanin miimkiin oldugunu gd&steren
gecmisteki basarili calismalara dayanmaktadir. Her ne kadar gelecekle ilgili yapilan tahminler
yaniltici olsa da, elestirel diisiince egitiminin gelecekte de iiniversite miifredatlarinin 6nemli
bir parcasi olmaya devam edecegine inamyorum. Meslek tercihleri gittikce daha karmasik
hale gelmekte ve yiiksek egitim her zamankinden daha da onemli hale gelmektedir. Elestirel
diisiince, egitimin arzulanan bir sonucu olmaya devam ettigi miiddetce, 6grencilerin elestirel
diisiince kabiliyetlerini gelistirmeye ve bu kabiliyetlerini kullanabilmelerine yardimci olacak

yontemleri bulmaya ihtiya¢ duyacagiz.
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